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"Welcome to Hammam Nilo"

Living heritage since 1952

HAMMAM NILO, A SYMBOL OF TRADITION AND AUTHENTICITY,
USES ANCESTRAL METHODS TO HEAT THE WATER AND THE
HAMMAM WITH WOOD FIRE, CREATING A SOFT AND SOOTHING _
ATMOSPHERE. 95% OF THE WOOD USED IS RECYCLED, "’
HIGHLIGHTING THE HAMMAM'S COMMITMENT TO SUSTAINABILITY.
NATURAL TREATMENTS, USING TRADITIONAL PRODUCTS,

COMPLETE THIS ENVIRONMENTALLY FRIENDLY WELLNESS

EXPERIENCE.

AN IMMERSION IN MOROCCAN CULTURE

IMMERSE YOURSELF IN A TRUE MOROCCAN RITUAL, SHARED WITH THE
LOCAL POPULATION, FAR FROM THE TRANQUILITY OF MODERN HAMMAMS.
HERE, WE PRESERVE THE AUTHENTICITY OF THE PLACE AND OFFER NATURAL
TREATMENTS THAT RESPECT ANCESTRAL TRADITIONS, PROVIDING AN
EXPERIENCE RICH IN WELL-BEING AND SIMPLICITY. IT IS IMPORTANT TO
NOTE THAT IT IS COMMON TO SEE SOME WOMEN FEEL COMFORTABLE
UNDRESSING IN THE WOMEN'S AREA, A CULTURAL ASPECT OF THE HAMMAM
THAT SHOULD NOT SURPRISE YOU.

RESPECT FOR TRADITIONS: NON-MIXED SPACES

THE SPACES ARE SEPARATED: ONE FOR WOMEN AND ONE o -
FOR MEN, ENSURING AN AUTHENTIC ENVIRONMENT THAT @ w

RESPECTS MOROCCAN VALUES.

A PROJECT SERVING THE LOCAL COMMUNITY

SOCIALLY COMMITTED, HAMMAM NILO SUPPORTS THE MEN AND
WOMEN OF THE REGION BY PROVIDING DIGNIFIED WORK, A RESPECTFUL
ENVIRONMENT, AND THE OPPORTUNITY TO ACQUIRE NEW SKILLS. THIS
PROJECT VALUES SOLIDARITY AND THE PRESERVATION OF LOCAL
TRADITIONS.

Hammam Nilo invites you to experience a unique moment,

where well-being, tradition, and solidarity come together for
an unforgettable experience.




Process

1. Client Reception:

Upon arrival, the client receives a basket for their
belongings, undresses, and hands them to the assigned
attendant.

2. Access to the Heat Room:
The client is escorted to the heat room where hot water
and black soap are applied. They relax for 15 to 20
minutes to open their pores.

3. Rinsing Off the Black Soap:
After this waiting period, the black soap is rinsed off with
hot water to cleanse the skin.

4. Exfoliation with a Kessa Glove:
The attendant exfoliates the body with a kessa glove to
remove dead skin cells and leave the skin soft.

5. Final Cleansing:
The body is massaged with a fragrant shampoo and

shower gel for optimal relaxation and revitalization.

6. Relaxation time:

The customer enjoys a relaxing moment by lantern light,

savoring Moroccan pastries and tea for an authentic
experience.




BASKET
HAMMAM NILO

Enjoy a unique hammam experience
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Our specially designed basket includes everything you need

for a relaxing and personal care moment.

Your basket contains:

soft towel / comfortable underwear/

black soap / Kessa glove / Sandals / Comb/

Traditional soap mesh

"All services are provided by a specialized and
qualified team to ensure an exceptional and
enjoyable experience"




HAMMAM
O O

Basic Hammam Traditional Hammam

1.black soap

2. scrub with glove

3. soaping (orange blossom
shower gel)

4. hair washing (orange

blossom shampoo)

200 DH (20€)

O 1H10 0

Hammam Relaxation

1. black soap with herbs
2. scrub with glove
3. soaping (orange blossom shower

1.Black soap

2.Scrubbing with a mitt
3.Soap wash (orange blossom
shower gel)

150 DH (15€)

® 1H10 e

Hammam Beldi
1.black soap with herbs
2. scrub with glove
3. soaping (orange blossom

shower gel) gel)
4. hair washing (orange blossom 4. hair washing (orange blossom
shampoo) shampoo)

5. Gghassoul (natural clay) with 7
aromatic plants (body)

6. Ghassoul (hatural clay) for the

face

350 DH (35€)

5. ghassoul (natural clay) for the
body

6. ghassoul (natural clay) for the
face

300 DH (30€)




HAMMAM

® 1h20 |

Nila Pack

1.Nila Black Soap
2.Exfoliation with glove

3.Soaping (Orange Blossom ] ] )
Nila brightens the skin, combats

Shower Gel)
4.Hair wash (Orange Blossom inflammation, and fights signs of
Shampoo) aging. It hydrates the hair and soothes
5.Wrap with Moroccan Nila the skin.

6.Body exfoliation (Nila)

450DH (45€)

® 1h20 |

Aker Fassi Pack
(Poppy Powder)

1.Black soap with Aker Fassi (Poppy <\
Powder)

2.Exfoliation with glove

3.Soaping (Orange Blossom Shower i POPPY powder soothes anxiety, helps

Gel) improve sleep, and relieves mild pain due
4.Hair wash (Orange Blossom to its relaxing and anti-inflammatory
Shampoo) :

] ] properties. It is also beneficial for the
5.Wrap with Aker Fassi (Poppy

Powder)
6.Body exfoliation (Poppy Powder)

450 DH (45€)

skin, calming irritations.



HAMMAM

Nourishing Hammam Prestige Hammam

1. black soap 1. Black soap

. 2. Exfoliation with a glove
2. scrub with glove 8

3. Lathering (orange blossom shower gel)

3. soaping (orange blossom shower gel
ping ( 5 gel) 4. Hair washing (orange blossom shampoo)

4. hair washing (orange blossom 5. Body massage 30 mins

shampoo) 6. Facial massage 15 mins

5. Ghassoul body paste 7. Body scrub (Coffee - Sugar - Chocolate

6. body massage 15 mins - Cactus-Nila-Aker Fassi -

7. ghassoul (natural clay) for the face

530 DH (53€)

Mediterranean Salt)

690 DH (69€

Royal Hammam
1. black soap

Nilo pack

1. black soap

2. scrub with glove 2. scrub with glove

. 3. soaping (orange blossom shower
3. soaping (orange blossom shower

gel)

gel) : :
4. hair washing (orange blossom

4. hair washing (orange blossom shampoo)

shampoo) 5. Body massage 1h

5. Body massage 45 mins 6. Face massage

6. Face massage 15 mins 7. Body wrap with ghassoulin paste.

8. Body wrap with natural Ghassoul 9. Face wrap with 7 aromatic plants

10.Foot scrub with sea salt + /

1240 DH (124€)/ "

(clay) With 7 aromatic plants

890 DH (89€)



MASSAGE

Body Massage

1.Massage Oil with Organic Argan Qil (Orange Blossom) 5 .
2.Massage Oil with Organic Argan Oil (Green Tea and Verbena) & ¢
3.Massage Oil with Organic Argan Oil (Amber and Musk) e m\:—
4.Massage with Organic Olive Oil p@Lf - R
5.Massage Oil Orchid ¢fp '

The organic argan massage oil nourishes and enhances the skin while

providing well-being and relaxation. With orange blossom, it soothes
and relaxes, while green tea and verbena tone and detoxify. Amber and
musk offer an enchanting fragrance, and organic olive oil deeply

hydrates. A true sensory ritual for the body and mind.

15MIN : 150 DHS .
| somiN : 240DHS | O
| asmin : 320DHs |
| 6oMIN : 380DHS
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Discover the unique experience of a
massage at the heart of the hammam.

Enjoy the natural warmth of the heated space, where your
pores open to better absorb the argan oil and essential oils.
This immersion allows your skin to fully benefit from the
nourishing and restorative properties of the oils, providing
deep relaxation and lasting benefits for both the body and
mind.




MASSAGE

FACIAL MASSAGE

Facial Massage with Organic
Argan Oil

The facial massage with organic argan oil
deeply hydrates, reduces wrinkles, enhances
the skin's radiance, and regulates sebum
production. Its soothing and restorative
properties relax the muscles and promote
regeneration, leaving the skin glowing and

revitalized.

“15MIN : 150 DHS )

15 MIN : 150 DHS

_—————J




BODY TREATMENTS

Body Exfoliation Body Wrap with Natural

Coffee - Sugar - Chocolate - Ghassoul (Clay)
Cactus - Nila - Aker Fassi -

Mediterranean Salt

Gentle Exfoliation to Deeply
Cleanse the Skin, Leaving It Soft
and Radiant with Health
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" 150 DH (15€)

Body wrap with natural

Ghassoul (clay)
With 7 aromatic plants

'Eucalyptus - Lavender - Rosemary -
Rose - Clove - Thyme - Rock Moss'

Purifying and remineralizing, this
wrap is gently applied to the body
and left for a period of time to
eliminate impurities, regenerate the
skin, and provide an incomparable
feeling of softness and freshness

100 DH (10€)

Body wrap with Ghassoul
paste

Vanilla - Sakura - Honey - Orange
Blossom - Lemon - Eucalyptus - Gardenia
- Amber Musk - Verbena - Green Tea

"This Moroccan clay cleanses the
body by eliminating toxins and dead

skin, while leaving a gentle scent of ¢ ”
plants.’ softness.

150 DH (15€) 180 DH (18€)

Body wrap with Henna.

Henna is applied to the body for 20 to 30 minutes and then left to dry
completely. It is then removed or washed off, leaving an orange tint %
on the skin, which enhances and improves its appearance.

100 DH (10€)

'Softens and revitalizes the skin for
a natural glow and unmatched




BODY CARE

BODY WRAP

N WITH NILA .‘

The Nila body wrap deeply hydrates, detoxifies the

skin, stimulates blood circulation, and helps firm
the skin. It also provides a relaxing effect, reducing
stress and leaving the skin soft, radiant, and

revitalized

150 DH (15€)

BODY WRAP
~ - WITH L’AKER ELFASSI

The Aker Fassi body wrap purifies and detoxifies the
skin while deeply hydrating it. This treatment
stimulates blood circulation, firms the skin, and
reduces the appearance of imperfections. It also
provides an intense relaxation sensation, reducing
stress and leaving the skin soft, radiant, and

revitalized.

150 DH (15€)



HAIR CARE

Henna Hair
Treatment.

Hair treatment with
natural Ghassoul.

Black Ghassoul treatments
cleanse, nourish, and strengthen
the hair, while soothing the

scalp.

The henna treatment
strengthens, beautifies, and gives
natural shine to the hair.

100 DH (10€)

Hair treatment with
Ghassoul scented with
Ghassoul paste.

100 DH (10€)

Gently degreases the hair,
leaving it silky, shiny, and
perfectly balanced.

With 7 aromatic plants

"Vanilla - Sakura - Honey - Orange

'Eucalyptus - Lavender - Rosemary - Blossom - Lemon - Eucalyptus -

Rose - Clove - Thyme - Rock Moss' Gardenia - Amber Musk - Verbena -

Green Tea'
'Gently degreases the hair,

leaving it silky, shiny, and
perfectly balanced.'

Purifies the hair while leaving it
silky and shiny.

T b,
7 Yoy
180 DH (18€)

‘. Fr b o

150 DH (15€) =



HAIR CARE

HAIR WRAP
WITH NILA

The Nila hair wrap hydrates, repairs, and
strengthens the hair, reducing breakage and
hair loss. It improves the hair's texture,
making it softer and shinier, while soothing
the scalp

150 DH (15€)

HAIR
MASK/WRAP
WITH L’AKER ELFASSI

The Aker Fassi hair wrap hydrates and
regenerates the hair, restoring its shine and
vitality. It protects against free radicals and

promotes hair growth, making the hair stronger
and healthier. Ideal for dry or damaged hair.

150 DH (15€)



FACIAL TREATMENT

Natural Ghassoul
(Clay) Face Mask

Facial Scrub
Cactus - Rice - Nigella-nila-
Aker fassi

A delicate facial treatment for
intensely exfoliated, smooth skin
that radiates vitality. &

Purifies, tightens the pores, and
softens the skin, leaving a fresh
and radiant complexion.

50 DH (5€)

Face wrap with
Ghassoul paste

"Vanilla - Sakura - Honey - Orange

Natural Ghassoul (Clay) Face
Wrap
"With 7 aromatic plants'

'Eucalyptus - Lavender - Rosemary - Blossom - Lemon - Eucalyptus -

Rose - Clove - Thyme - Rock Moss' Gardenia - Amber Musk - Verbena

- Green Tea'

This Moroccan clay cleanses the
face by eliminating toxins and dead
skin cells.

Softens and revitalizes the skin for
a natural glow and unmatched
softhess.

/4

100 DH (10€)

j T

120 DH (12€)



FACE CARE

FACE WRAP
WITHNILA  ®

' ? ‘ p .

&

The Nila face wrap purifies, hydrates, and

nourishes the skin. It reduces imperfections,
enhances radiance and firmness, while
soothing irritations for a glowing and

revitalized complexion.

150 DH (15€)

FACE WRAP

4 WITH L’AKER ELFASSI

L'enveloppement du visage a I'Aker Elfassi purifie,
hydrate et nourrit la peau. Il réduit les
imperfections, améliore I'éclat et la fermeté, tout
en apaisant les irritations pour un teint lumineux

et revitalisé.

150 DH (15€)



FOOT SCRUB

Foot scrub with pumice stone,
natural volcanic rock.

Pumice stone is a light, porous volcanic rock formed by the
rapid cooling of gas-rich lava. It is used to exfoliate the skin,
helping to remove dead cells and soften rough areas such as
the feet. In addition, it promotes blood circulation and can
prevent calluses and corns, leaving the skin softer and

smoother.

100 DH (10€)

Exfoliating foot scrub with pumice
stones and sea salt

Give your feet a deep treatment with the combination of
natural pumice stones and sea salt. This treatment
removes dead skin, softens rough skin, and stimulates blood
circulation. Perfect for restoring soft and light feet, this

scrub leaves an incomparable feeling of freshness and well-
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@ wise.com/pay/me/mohamedsaoudo @ www.paypal.com/paypalme/hammamnilo

(Only Euro)  (Only Euro)

oﬁ?cach :

(Euro and Dirham) .

K1Y




FRANCAIS




Bienvenue au Hammam Nilo

Héritage vivant depuis 1952

- HAMMAM NILO, SYMBOLE DE TRADITION ET D’AUTHENTICITE,
UTILISE DES METHODES ANCESTRALES POUR CHAUFFER L’EAU
ET LE HAMMAM AU FEU DE BOIS, CREANT UNE ATMOSPHERE
DOUCE ET APAISANTE. 95 % DU BOIS UTILISE EST RECYCLE,
SOULIGNANT LENGAGEMENT DU HAMMAM POUR LA
DURABILITE.

. LES SOINS NATURELS, UTILISANT DES PRODUITS A LANCIENNE,
COMPLETENT CETTE EXPERIENCE DE BIEN-ETRE RESPECTUEUSE
DE LENVIRONNEMENT

UNE IMMERSION DANS LA CULTURE MAROCAINE

. PLONGEZ DANS UN VERITABLE RITUEL MAROCAIN, PARTAGE AVEC LA
POPULATION LOCALE, LOIN DU CALME DES HAMMAMS MODERNES. ICI,
NOUS PRESERVONS L’AUTHENTICITE DU LIEU ET PROPOSONS DES SOINS
NATURELS, RESPECTUEUX DES TRADITIONS ANCESTRALES, POUR UNE
EXPERIENCE RICHE EN BIEN-ETRE ET EN SIMPLICITE. SACHEZ QU’IL EST
COURANT DE VOIR CERTAINES FEMMES SE SENTIR A L’AISE EN SE
DENUDANT DANS L’ESPACE FEMININ, UN ASPECT CULTUREL PROPRE AU
HAMMAM QUI NE DOIT PAS VOUS SURPRENDRE.

RESPECT DES TRADITIONS : ESPACES NON MIXTES

. LES ESPACES SONT SEPARES : UN POUR LES FEMMES ET o =
UN POUR LES HOMMES, GARANTISSANT UN CADRE
AUTHENTIQUE ET RESPECTUEUX DES VALEURS
MAROCAINES.

UN PROJET AU SERVICE DE LA COMMUNAUTE LOCALE

- ENGAGE SOCIALEMENT, LE HAMMAM NILO SOUTIENT LES HOMMES ET
LES FEMMES DE LA REGION EN LEUR OFFRANT UN TRAVAIL DIGNE, UN
CADRE RESPECTUEUX ET LA POSSIBILITE D’ACQUERIR DE NOUVELLES
COMPETENCES. CE PROJET VALORISE LA SOLIDARITE ET LA
PRESERVATION DES TRADITIONS LOCALES.

Le Hammam Nilo vous invite a vivre un moment unique, ou

bien-etre, tradition et solidarite se rencontrent pour une
experience inoubliable.




Déroulement

1. Accueil du client :

A son arrivée, le client recoit un panier pour ses affaires,
se déshabille et les confie a lemployé chargé de sa
surveillance.

2. Acces a la salle de la chaleur:

Le client est accompagneé dans la salle de la chaleur ou de
leau chaude et du savon noir sont appliques. Il se detend
pendant 15 a 20 minutes afin douvrir les pores.

3. Rincage du savon noir:
Apres ce temps dattente, le savon noir est rince a leau
chaude pour nettoyer la peau.

4. Exfoliation au gant de kessa :
Lemployé exfolie le corps avec le gant de kessa pour
éliminer les cellules mortes et laisser la peau douce.

5. Nettoyage final :
Le corps est massé avec un shampoing et un gel douche
parfume, pour une déetente et une revitalisation optimales.

6. Moment de detente:

Le client profite dun moment de detente a la lueur des
lanternes, en savourant des patisseries marocaines et du
the pour une experience authentique.
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Vivez une experience hammam unique

Notre panier specialement concu comprend tout ce dont vous

avez besoin pour un moment de détente et de soins personnels.

Votre panier contient :

Serviette douce / Sous-vetements confortables /
Savon noir /| Gant de Kessa / Sandales / Peigne /

Filet a savon traditionnel

« Tous les services sont assurés par une equipe
spécialisée et qualifiee afin de garantir une
expérience exceptionnelle et agréable. »




HAMMAM

®©35min]

Hammam Basique Hammam Traditionnel

1. savon noir

2. gommage avec gant
3. savonnage (gel douche fleur
d'oranger)

4. lavage des cheveux (shampoing
fleur d’orange)

200 DH (20€)

®© 1h10 | o

Hammam Detente

1. savon noir

2. gommage avec gant
3. savonnage (gel douche
fleur d'oranger)

150 DH (15€)

® 1h10 \e

Hammam Beldi

1. savon noir

1. savon noir

2. gommage avec gant

3. savonnage (gel douche fleur
d'oranger)

4. lavage des cheveux (shampoing
fleur d'oranger d’oranger)

5. Gghassoul (Argile naturel) aux 7
plantes aromatiques (corps)

6. Ghassoul (Argile naturelle) pour le
visage

350 DH (35€)

2. gommage avec gant

3. savonnage (gel douche fleur
d'oranger)

4. lavage des cheveux (shampoing

au fleur d’oranger)

5. ghassoul (Argile naturel ) du corps
6. ghassoul (Argile naturel ) du visage

300 DH (30€)



HAMMAM

® 1h20 |

pack Nila

1. Savon noir au Nila
2. gommage avec gant
3. savonnage (gel douche fleur

d'oranger)
4. lavage des cheveux (shampoing . Le Nila éclaircit la peau, lutte contre les
fleur d’orange) inflammations et combat les signes du

5. Enveloppement avec nila marocaine

. vieillissement. Il hydrate les cheveux et
6. Gommage du corps (nila)

apaise la peau.

450DH (45€)

® 1h20 |

Pack Aker fassi
(poudre de coquelicot)

1.savon noir avec aker fassi (poudre
de coquelicot)

2.gommage avec gant

3.savonnage (gel douche fleur :
d'oranger) aide a mieux dormir et soulage les
4.lavage des cheveux (shampoing fleur :

La poudre de coquelicot apaise lI'anxiété,

douleurs légéres grace a ses propriétés

d’orange)
5.Enveloppemen avec akker fassi . relaxantes et anti-inflammatoires. Elle
(poudre de coquelicot) est également bénéfique pour la peau,

6. gommage du corps (poudre de

Coquelicot) en apaisant les irritations.

450 DH (45€)



HAMMAM

Hammam Nourrissant

1. savon noir

2. gommage avec gant

3. savonnage (gel douche fleur
d'oranger)

4. lavage des cheveux (shampoing
fleur d’orange)

5. La pate ghassouline de corps

6. massage du corps 15 mins

7. ghassoul (Argile naturel ) du visage

530DH (53€)

Hammam Royal

1. savon noir

2. gommage avec gant

3. savonnage (gel douche fleur
d'oranger)

4. lavage des cheveux (shampoing
fleur d’orange)

5. Massage du corps 45 mins
6. Massage de visage 15 mins
7. Enveloppement du visage avec la
pate ghassouline.
8.Enveloppement corporel au
Ghassoul (argile) naturel Aux 7
plantes aromatiques

890 DH (89€)

Hammam Prestige

1. savon noir

2. gommage avec gant

3. savonnage (gel douche fleur

d'oranger)

4. lavage des cheveux (shampoing fleur

d’orange)

5. Massage du corps 30 mins

6. Massage de visage 15 mins

7. gommage du cops

(Café - Sucre - Chocolat - Cactus -Nila
aker fassi - sel mediterranne)

690 DH (69€)

PACKNILO

1. savon noir

2. gommage avec gant

3. savonnage (gel douche fleur
d'oranger)

4. lavage des cheveux (shampoing
fleur d’orange)

5. Massage du corps 1h

6. Massage de visage

7. Enveloppement du corps avec la
pate ghassouline.

8.Enveloppement du cheveux avec
la pate ghassouline.
9.Enveloppement du visage avec les
7 plantes aromatiques

10. Gommage des pieds au
sel marin + (

1240 DH (124€) ' | | |



MASSAGES

________ MASSAGES DU CORPS ———————

1. Huile de Massage a I’Huile d’Argan bio (fleur doranger)
2.Huile de Massage a 'Huile d’Argan bio (thé vert et verveine) s #
3.Huile de Massage a PHuile d’Argan bio (ambre et musc) e, S56
4.Massage a l'huile d'olive bio. @,i VN

5. huile Massage Orchidee.

L’huile de massage a P'argan bio nourrit et sublime la peau tout en
procurant bien-étre et relaxation. A la fleur d’oranger, elle apaise et
déetend, tandis que le the vert et la verveine tonifient et detoxifient.
L’ambre et le musc offrent un parfum envolitant, et I’huile d’olive bio
hydrate en profondeur. Un véritable rituel sensoriel pour le corps et
Pesprit.

15MIN : 150 DHS
| somin : 240DHS |
| 45MIN : 320 DHS |
60MIN : 380 DHS

Découvrez Pexpérience unique du
massage au coeur du hammam

Profitez de la chaleur naturelle de Pespace chaud, ou vos
pores s’ouvrent pour mieux absorber Phuile d’argan et les
huiles essentielles. Cette immersion permet a votre peau de
bénéficier pleinement des vertus nourrissantes et
reparatrices des huiles, offrant une relaxation profonde et
des bienfaits durables pour le corps et I’esprit.



MASSAGE

MASSAGE FACIAL

Massage facial a l'huile dargan bio
cosmetique

Le massage facial avec de lhuile dargan bio
hydrate en profondeur, réduit les rides,
ameliore l'eclat du teint et régule le sebum. Ses
propriétés apaisantes et reparatrices
détendent les muscles et favorisent Ia
regénération, laissant la peau lumineuse et

revitalisee.

“15MIN : 150 DHS )

15MIN : 150 DHS

_—————J




SOINS CORPORELS

Exfoliation corporelle Enveloppement corporel au
Ghassoul (argile) naturel.
Cafe - Sucre - Chocolat - Cactus-

Nila- Aker fassi- sel mediterranne

Purifiante et reminéralisante, cet
enveloppement est applique doucement
sur le corps et laissé pendant un certain
temps pour éliminer les impureteés,
régenérer la peau et offrir une sensation
de douceur et de fraicheur
incomparables.

100 DH (10€)

Enveloppement corporel
avec de la pate ghassouline

Exfoliation douce pour nettoyer la
peau en profondeur, la laissant
douce et éclatante de santée.

Enveloppement corporel au
Ghassoul (argile) naturel

Aux 7 plantes aromatiques

Eucalyptus - Lavande - Romarin - Rose -
Girofle - Thym - Mousse des roches

Vanille - Sakura - Miel - Fleur doranger -

Citron - Eucalyptus - Gardenia - Musc -

Amber -Verveine - The vert
Cette argile marocaine nettoie

le corps en éliminant toxines et
peaux mortes, tout en laissant
un doux parfum de plantes. douceur incomparable.

150 DH (15€) 180 DH (18€)
Enveloppement corporel au Henné

Le henne est appliqueé sur le corps pendant 20 a 30 minutes, puis
laisseé secher completement. Ensuite, il est retire ou lave, laissant
une teinte orange sur la peau, qui sublime et améliore son
apparence

100 DH (10€)

Adoucit et revitalise la peau
pour un éclat naturel et une




SOINS CORPORELS

ENVELOPPEMENT

4 CORPOREL
<N AU NILA " 2

L'enveloppement corporel au Nila hydrate en

profondeur, détoxifie la peau, stimule la circulation
sanguine et aide a raffermir la peau. Il procure
également un effet relaxant, réduisant le stress et

laissant la peau douce, lumineuse et revitalisée.

150 DH (15€)

ENVELOPPEMENT

CORPOREL
~-WAVEC L’AKER ELFASSI

L'enveloppement corporel avec I'Aker Elfassi purifie

et détoxifie la peau tout en I'hydratant
profondément. Ce soin stimule la circulation
sanguine, raffermit la peau et réduit I'apparence des
imperfections. Il procure également une sensation
de relaxation intense, réduisant le stress et laissant

la peau douce, éclatante et revitalisée.

150 DH (15€)




SOINS CAPILLAIRES

Soins capillaires au
Henne.

Soins capillaires au
ghassoul naturel.

Les traitements au ghassoul
noir nettoient, nourrissent et
renforcent les cheveux, tout
« €nhapaisant le cuir chevelu.

Le traitement au henneé
renforce, embellit et
apporte un éclat naturel
| aux cheveux.

100 DH (10€)

Soins capillaires au
Ghassoul parfume avec de
la pate ghassoulin.

100 DH (10€)

Dégraisse doucement les
cheveux, les laissant soyeux,
brillants et parfaitement
equilibres.

Aux 7 plantes aromatiques.

Vanille - Sakura - Miel -
Fleur doranger - Citron -
Eucalyptus - Gardenia - Musc
Ambre - Verveine- The vert

Eucalyptus - Lavande - Romarin - Rose
- Clou de girofle - Thym - Mousse de
roche

Deégraisse doucement les
cheveux, les laissant soyeux,
_brillants et parfaitement

I~

s

" — —

150 DH (15€)

Purifie les cheveux tout en
les laissant soyeux et

brillants. A ?
| -

,b p
180 DH (18€)



SOINS CAPILLAIRES

ENVELOPPEMENT
CAPILLAIRES

AU NILA

L'enveloppement capillaire au Nila hydrate,

répare et renforce les cheveux, en réduisant
la casse et la chute. Il améliore la texture des
cheveux, les rendant plus doux et brillants,
tout en apaisant le cuir chevelu.

150 DH (15€)

ENVELOPPEMENT
CAPILLAIRES
AVEC L’AKER ELFASSI

L'enveloppement capillaire avec I'akhker fassi
hydrate et régénere les cheveux, leur redonnant
brillance et vitalité. Il protéege des radicaux libres
et favorise la croissance des cheveux, les rendant

plus forts et en meilleure santé. Idéal pour les

cheveux secs ou abimeés.

150 DH (15€)




SOIN VISAGE
2

Gommage Visage

cactus- riz-nigelle-nila-
aker fassi

Un soin délicat du visage pour

une peau intensement exfoliee,
lisse et rayonnar:t; de vitalite.

Masque du visage au
Ghassoul (Argile)

naturel

Purifie, resserre les pores et
adoucit la peau, laissant un
~ teint frais et eclatant.

IS
s

100 DH (10€)

50 DH (5€)

Enveloppement du
visage avec la pate
ghassouline.

Vanille -Sakura-Miel-Fleur doranger
-Citron-Eucalyptus -Gardenia-Musc
Ambre-Verveine-the vert

Enveloppement du visage au
Ghassoul (Argile) naturel

aux 7 plantes aromatique

Eucalyptus-Lavande - Romarin-Rose
-Girofle -Thym - Mousse des roches

Cette argile marocaine
nettoie le visage en éliminant
toxines et peaux mortes.

adoucit et revitalise la peau
pour un éclat naturel et une
douceur incomparable

120 DH (12€)




SOIN VISAGE

ENVELOPPEMENT
VISAGE
& AU NILA

L'enveloppement du visage au Nila purifie,

hydrate et nourrit la peau. Il réduit les
imperfections, améliore I'éclat et la fermeté,
tout en apaisant les irritations pour un teint
lumineux et revitalisé.

150 DH (15€)

ENVELOPPEMENT
VISAGE

” AVEC L’AKER ELFASSI

L'enveloppement du visage a I'Aker Elfassi purifie,
hydrate et nourrit la peau. Il réduit les
imperfections, améliore I'éclat et la fermeté, tout
en apaisant les irritations pour un teint lumineux

et revitalisé.

150 DH (15€)



GOMMAGE DES PIEDS

AVEC PIERRE PONCE LAVE
TERRESTRE NATURELLE

La pierre ponce est une roche volcanique legere et poreuse
formée par le refroidissement rapide de la lave riche en gaz. Elle
est utilisee pour exfolier la peau, aidant a enlever les cellules
mortes et a adoucir les zones rugueuses comme les pieds., elle
favorise aussi la circulation sanguine et peut preévenir les
callosites et les durillons, laissant aussi la peau plus douce et

100 DH (10€) a

lisse.

Gommage des pieds exfoliant avec
pierres ponces et sel marin

Offrez a vos pieds un soin profond grace a lPassociation des
pierres ponces naturelles et du sel marin. Ce traitement elimine
les peaux mortes, adoucit la peau rugueuse et stimule la
circulation sanguine. Traitement Ideal pour retrouver des pieds
doux et légers, Ce gommage laisse une sensation de fraicheur et

de bien-etre incomparable.
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Bienvenidos al Hammam Nilo
herencia viva desde 1952

- HAMMAM NILO, SIMBOLO DE TRADICION Y AUTENTICIDAD,
UTILIZA METODOS ANCESTRALES PARA CALENTAR EL AGUA Y
EL HAMMAM CON FUEGO DE MADERA, CREANDO UNA
ATMOSFERA SUAVE Y RELAJANTE. EL 95% DE LA MADERA
UTILIZADA ES RECICLADA, LO QUE DESTACA EL COMPROMISO
DEL HAMMAM CON LA SOSTENIBILIDAD. LOS TRATAMIENTOS
NATURALES, QUE UTILIZAN PRODUCTOS TRADICIONALES,
COMPLETAN ESTA EXPERIENCIA DE BIENESTAR RESPETUOSA
CON EL MEDIO AMBIENTE.

UNA INMERSION EN LA CULTURA MARROQUI

. PLONGEZ DANS UN VERITABLE RITUEL MAROCAIN, PARTAGE AVEC LA
POPULATION LOCALE, LOIN DU CALME DES HAMMAMS MODERNES. ICI,
NOUS PRESERVONS L’AUTHENTICITE DU LIEU ET PROPOSONS DES SOINS
NATURELS, RESPECTUEUX DES TRADITIONS ANCESTRALES, POUR UNE
EXPERIENCE RICHE EN BIEN-ETRE ET EN SIMPLICITE. SACHEZ QU’IL EST
COURANT DE VOIR CERTAINES FEMMES SE SENTIR A L’AISE EN SE
DENUDANT DANS L’ESPACE FEMININ, UN ASPECT CULTUREL PROPRE AU
HAMMAM QUI NE DOIT PAS VOUS SURPRENDRE.

RESPETO POR LAS TRADICIONES: ESPACIOS NO MIXTOS
. LOS ESPACIOS ESTAN SEPARADOS: UNO PARA MUJERES o -

Y OTRO PARA HOMBRES, GARANTIZANDO UN AMBIENTE

AUTENTICO Y RESPETUOSO CON LOS VALORES

MARROQUIES.

UN PROYECTO AL SERVICIO DE LA COMUNIDAD LOCAL

« COMPROMETIDO SOCIALMENTE, EL HAMMAM NILO APOYA A LOS
HOMBRES Y MUJERES DE LA REGION AL OFRECERLES UN TRABAJO
DIGNO, UN ENTORNO RESPETUOSO Y LA POSIBILIDAD DE ADQUIRIR
NUEVAS HABILIDADES. ESTE PROYECTO VALORA LA SOLIDARIDAD Y LA
PRESERVACION DE LAS TRADICIONES LOCALES.

El Hammam Nilo le invita a vivir un momento unico, donde el

bienestar, la tradicion y la solidaridad se encuentran para
una experiencia inolvidable.




Desarrollo

1. Bienvenida del cliente:

Al llegar, el cliente recibe una cesta para sus
pertenencias, se quita la ropa y la deja con el empleado
encargado de cuidarla.

2. Entrada a la sala de calor:

El cliente es acompanado a la sala de calor, donde se le
aplica agua caliente y jabon negro, y se relaja durante
15-20 minutos para abrir los poros.

3. Enjuague del jabon negro:
Tras la espera, se enjuaga el jabon negro con agua
caliente para limpiar la piel.

4. Exfoliacion con el guante Kessa:
El empleado exfolia el cuerpo con el guante Kessa para
eliminar las células muertas de la piel, dejandola suave.

5. Limpieza final:
Se masajea el cuerpo con champu y gel de ducha
perfumado, favoreciendo la relajacion y la revitalizacion.

6. Momentos de relajacion:

El cliente disfruta relajandose a la luz de las lamparas
teshe mientras saborea pasteles y té marroquies, lo que
le confiere un sabor auténtico.




CESTA
HAMMAM NILO

Disfruta de una experiencia unica en un hammam

Nuestra cesta especialmente disenada incluye todo lo

necesario para un momento de relajacion y cuidado personal.

Su cesta contiene:
Toalla suave / Ropa interior comoda /
Jabon negro / Guante Kessa / Sandalias /

Peine / Jabon tradicional de malla

"Todos los servicios son prestados por un
equipo especializado y cualificado para
garantizar una experiencia excepcional y
placentera".




HAMMAM

®35min‘ 1 ®4Smin‘ >

Hammam Basico Hammam Tradicional

1. jabon negro

2. frotar con guante

3. Enjabonado (gel de ducha de
azahar)

4. lavado del cabello (champu)
azahar)

150 DH (15€) 200 DH (20€)

1.Jabon negro

2.Exfoliacion con guante

3.Aplicacion de jabon (gel de
ducha flor de azahar)

® 1HI0 | /3 ®© THI0 | 4
Hammam Beldi Bano turco relajante

1. Jabon negro con hierbas. 1. Jabon negro con hierbas.
2. frotar con guante 2.frotar conguante
3. Enjabonado (gel de ducha de azahar) 3. Enjabonado (gel de ducha de azahar)
4.lavado del cabello (champu) 4.Lavado de cabello (champu de
con flor de naranja) azahar)
5. Ghassoul (arcilla natural) para el 5. Gghassoul (arcilla natural)con 7
cuerpo. plantas aromaticas (cuerpo)
6. Ghassoul (arcilla natural) para el 6. Ghassoul (arcilla natural) para el
rostro. rostro

300 DH (30€) 350 DH (35€)



HAMMAM

® 1h20 |

El Nila aclara la piel, combate las

Pack Nila

1.Jabdn negro al Nila

2.Exfoliacion con guante

3.Jabén (gel de ducha flor de azahar)

4.Lavado de cabello (champu flor de
inflamaciones y lucha contra los signos

azahar)
del envejecimiento. Hidrata el cabello y

5.Envolvimiento con Nila marroqui )
calma la piel.

6. Exfoliacion corporal (Nila)

450DH (45€)

® 1h20 |

Pack Aker fassi
(Polvo de amapola)

1.Jabén negro con Aker Fassi (polvo ~<\

de amapola)
2.Exfoliacién con guante
3.Jabon (gel de ducha flor de azahar)
4.Lavado de cabello (champu flor de ayuda a dormir mejor y alivia los dolores
azahar). ) . leves gracias a sus propiedades
5.Envolvimiento con Aker Fassi :
(polvo de amapola) :
6.Exfoliacion corporal (polvo de . es beneficioso para la piel, aliviando las
amapola) :

El polvo de amapola calma la ansiedad,

relajantes y antiinflamatorias. También

irritaciones.

450 DH (45€)



HAMMAM

® 1h30 | /5

Hammam Nutritivo
1. jabon negro
2. frotar con guante
3. Enjabonado (gel de ducha de
azahar)
4. Lavado del cabello (champu de
azahar)
5. Pasta corporal Ghassouline
6. Masaje corporal 15 min.
7. Ghassoul (arcilla natural) para el
rostro.

530DH (53€)

® 2hi15 | 4

Hammam Real

1. jabon negro

2. frotar con guante

3. Enjabonado (gel de ducha de
azahar)

4. Lavado del cabello (champu de
azahar)

5. Masaje corporal 45 min.

6. Masaje facial 15 min.

7. Envoltura facial con pasta de
ghassoulin.

8. Envoltura corporal con Ghassoul
(arcilla) natural con 7 plantas

aromaticas

890 DH (89€)

® 1h45 | a8

Hammam de Prestigio
1. jabon negro

2. frotar con guante

3. Enjabonado (gel de ducha de
azahar)

4. Lavado del cabello (champu de
azahar)

5. Masaje corporal 30 min.

6. Masaje facial 15 min.

7. Exfoliante corporal

(Café - Azucar - Chocolate - Cactus -
Nila - Aker Fassi - Sal Mediterraneo)

690 DH (69€)

O 2h45| 4o

Paquete Nilo

1. jabén negro

2. frotar con guante

3. Enjabonado (gel de ducha de
azahar)

4. Lavado del cabello (champu de
azahar)

5. Masaje corporal 1h

6. Masaje facial

7. Envoltura corporal con pasta de
ghassoulin.

8. Envolver el cabello con pasta de
ghassoulin.

9. Envoltura facial con 7 plantas
aromaticas

10. Exfoliante de pies con sal marina '
*
| /// ;

g
1240 DH (124€)//



MASAJE

Masaje corporal

1.Aceite de masaje con aceite de argan organico (flor de azahar)
2.Aceite de masaje con aceite de argan organico (té verde y verbena
3.Aceite de masaje con aceite de argan organico (ambar y almlzcle) g
4.Masaje con aceite de oliva organico @

5.Aceite de masaje de orquidea *

El aceite de masaje con argan organico nutre y embellece la piel mientras
proporciona bienestar y relajacion. Con flor de azahar, calma y relaja, mientras que
el te verde y la verbena tonifican y desintoxican. El ambar y el almizcle ofrecen una
fragancia cautivadora, y el aceite de oliva organico hidrata profundamente. Un
verdadero ritual sensorial para el cuerpo y la mente.

15MIN : 150 DHS
| 30MIN : 240DHS |
| 45MIN : 320 DHS |
60MIN : 380DHS

Descubra la experiencia unica del masaje
en el corazon del hammam.

Disfrute del calor natural del espacio calido, donde sus poros
se abren para absorber mejor el aceite de argan y los aceites
esenciales. Esta inmersion permite que su piel aproveche al

maximo las propiedades nutritivas y reparadoras de los
aceites, brindando una relajacion profunda y beneficios
duraderos para el cuerpo y la mente.



MASAJE

MASAJE FACIAL

Masaje facial con aceite de argan bio
cosmetico

El masaje facial con aceite de argan bio hidrata
en profundidad, reduce las arrugas, mejora el
brillo del tono de piel y regula el sebo. Sus
propiedades calmantes y reparadoras relajan
los musculos y favorecen la regeneracion,

dejando la piel luminosa y revitalizada.

15 MIN : 150 DHS




TRATAMIENTOS CORPORALES

Exfoliacion Corporal
Cafe - Azucar - Chocolate -

Envoltura Corporal con
Ghassoul (arcilla) natural

Cactus - Nila - Aker Fassi - Sal
Mediterraneo

Suave exfoliacion para limpiar la
piel en profundidad, dejandola
alud.

Purificante y remineralizante, esta
envoltura se aplica suavemente
sobre el cuerpo y se deja durante un
tiempo para eliminar las impurezas,
regenerar la piel y ofrecer una
sensacion de suavidad y frescura
incomparable.

100 DH (10€)

Envoltura Corporal con

pasta de ghassoul
Vainilla - Sakura - Miel - Flor de azahar -

150 DH (15

Envoltura Corporal con
Ghassoul (arcilla) natural

Con 7 plantas aromaticas

Eucalyptus-Lavande - Romarin-Rose
-Girofle -Thym - Mousse des roches

Limon - Eucalipto - Gardenia - Almizcle
Ambar - Verbena - Té verde

Esta arcilla marroqui limpia el cuerpo
eliminando toxinas y celulas muertas,
dejando al mismo tiempo un suave .

incomparable.
perfume de plantas.

150 DH (15€) 180 DH (18€)

Envoltura Corporal con Henné

El henna se aplica sobre el cuerpo durante 20 a 30 minutos,
luego se deja secar completamente. Después, se retira o se
lava, dejando un tono naranja en la piel, que realza y mejora su
apariencia.

100 DH (10€)

Suaviza y revitaliza la piel para un
brillo natural y una suavidad




SOINS CORPORELS

ENVOLVIMIENTO
CORPORAL

AL NILA

El envolvimiento corporal al Nila hidrata
profundamente, desintoxica la piel, estimula la
circulacién sanguinea y ayuda a reafirmar la piel.
También proporciona un efecto relajante, reduciendo
el estrés y dejando la piel suave, luminosa y

revitalizada.

150 DH (15€)

ENVOLVIMIENTO

g CORPORAL
N AL L’AKER ELFASSI

El envolvimiento corporal con Aker Elfassi purificay

desintoxica la piel mientras la hidrata profundamente.
Este tratamiento estimula la circulaciéon sanguinea,
reafirma la piel y reduce la apariencia de las
imperfecciones. También proporciona una sensacion
de relajacion intensa, reduciendo el estrés y dejando la
piel suave, radiante y revitalizada.

150 DH (15€)



TRATAMIENTOS CAPILARES

Tratamientos
Capilares con Henne

Tratamientos Capilares
con ghassoul natural

Los tratamientos con ghassoul
negro limpian, nutren y
refuerzan el cabello, mientras
calman el cuero cabelludo.

El tratamiento con henne
refuerza, embellece y aporta un
brillo natural al cabello.

5

100 DH (10€)

T

Tratamientos capilares
con Ghassoul aromatizado
con pasta de ghassoul

Desengrasa suavemente el cabello,
dejandolo sedoso, brillante y
perfectamente equilibrado.

Con 7 plantas aromaticas

Vainilla - Sakura - Miel - Flor de azahar -
Eucalipto - Lavanda - Romero - Rosa -

Limon - Eucalipto - Gardenia - Almizcle
Clavo - Tomillo - Musgo de rocas

Ambar - Verbena - Té verde

Desengrasa suavemente el cabello,
dejandolo sedoso, brillante y

ierfectamente equilibrado.

150 DH (15€)

Purifica el cabello mientras lo deja
sedoso y brillante.

L
180 DH (18€)




TRATAMIENTOS CAPILARES

TRATAMIENTOS
CAPILARES

AL NILA

El envolvimiento capilar al Nila hidrata, repara

y fortalece el cabello, reduciendo la rotura y la
caida. Mejora la textura del cabello, dejandolo
mas suave y brillante, mientras calma el
cuero cabelludo.

150 DH (15€)

TRATAMIENTOS
CAPILARES
S AL L’AKER ELFASSI

El envolvimiento capilar con Aker Fassi hidratay
regenera el cabello, devolviéndole brilloy
vitalidad. Protege contra los radicales libres y
fomenta el crecimiento del cabello, dejandolo mas
fuerte y saludable. Ideal para cabellos secos o
danados.

150 DH (15€)



CUIDADO FACIAL

Mascavrilla facial de
Ghassoul (Arcilla)

natural.
Purifica, cierra los poros y suaviza
la piel, dejando un tono fresco y
radiante.

Exfoliacion Facial

cactus - arroz - comino negro-
Nila-Aker fassi
Un cuidado delicado para el rostro
que deja la piel intensamente
exfoliada, suave y radiante de
vitalidad.

50 DH (5€)

100 DH (10€)

Envolvimiento facial con
pasta de ghassoul.

Envolvimiento facial con
Ghassoul (Arcilla) natural.

Con 7 plantas aromaticas.

Vainilla - Sakura - Miel - Flor de azahar -
Eucalipto - Lavanda - Romero - Rosa -

Clavo - Tomillo - Musgo de rocas

Limon - Eucalipto - Gardenia - Almizcle
Ambar - Verbena - Té verde

Suaviza y revitaliza la piel para un
brillo natural y una suavidad
incomparable.

Esta arcilla marroqui limpia el
rostro eliminando toxinas y células
muertas.

" .
< W

100 DH (10€) 120 DH (12€)



CUIDADO FACIAL

ENVOLVIMIENTO
FACIAL
& AL NILA

El envolvimiento facial al Nila purifica, hidrata
y nutre la piel. Reduce las imperfecciones,
mejora el brillo y la firmeza, mientras calma
las irritaciones para un tono de piel luminoso

y revitalizado.

150 DH (15€)
ENVOLVIMIENTO
FACIAL
" ALL’AKER ELFASSI

El envolvimiento facial con Aker Elfassi purifica,
hidrata y nutre la piel. Reduce las imperfecciones,
mejora el brillo y la firmeza, mientras calma las
irritaciones para un tono de piel luminosoy

revitalizado.

150 DH (15€)



EXFOLIANTE PARA
PIES

CON PIEDRA POMEZ, LAVA TERRESTRE
NATURAL.

La piedra pomez es una roca volcanica ligera y porosa formada
por el enfriamiento rapido de la lava rica en gases. Se utiliza
para exfoliar la piel, ayudando a eliminar las ceélulas muertas y
suavizar las zonas rugosas como los pies. Ademas, favorece la
circulacion sanguinea y puede prevenir los callos y durezas,

dejando la piel mas suave y lisa.

100 DH (10€)

Exfoliante para pies con piedra
pomez y sal marina.

Ofrezca a sus pies un cuidado profundo gracias a la combinacion
de piedras pomez naturales y sal marina. Este tratamiento
elimina las células muertas, suaviza la piel aspera y estimula la
circulacion sanguinea. Ideal para recuperar unos pies suaves Yy

ligeros, este exfoliante deja una sensacion de frescura y

bienestar incomparable.
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Benvenuti al Hammam Nilo

un'eredita viva dal 1952

- HAMMAM NILO, SIMBOLO DI TRADIZIONE E AUTENTICITA,
UTILIZZA METODI ANCESTRALI PER RISCALDARE LACQUA E
LHAMMAM CON IL FUOCO DI LEGNA, CREANDO UN'ATMOSFERA
MORBIDA E RILASSANTE. IL 95% DEL LEGNO UTILIZZATO E P
RICICLATO, SOTTOLINEANDO L'IMPEGNO DELLHAMMAM PER LA “
SOSTENIBILITA. | TRATTAMENTI NATURALI, CHE UTILIZZANO
PRODOTTI TRADIZIONALI, COMPLETANO QUESTA ESPERIENZA
DI BENESSERE RISPETTOSA DELL' AMBIENTE.

g
UN'IMMERSIONE NELLA CULTURA MAROCCHINA

« IMMERGETEVI IN UN VERO RITUALE MAROCCHINO, CONDIVISO CON LA
POPOLAZIONE LOCALE, LONTANO DALLA TRANQUILLITA DEGLI HAMMAM
MODERNI. QUI, PRESERVIAMO LAUTENTICITA DEL LUOGO E OFFRIAMO
TRATTAMENTI NATURALI, RISPETTOSI DELLE TRADIZIONI ANCESTRALI,
PER UN'ESPERIENZA RICCA DI BENESSERE E SEMPLICITA. SAPPIATE CHE E
COMUNE VEDERE ALCUNE DONNE SENTIRSI A LORO AGIO NEL
DENUDARSI NELLO SPAZIO FEMMINILE, UN ASPETTO CULTURALE
PROPRIO DELLHAMMAM CHE NON DOVREBBE SORPRENDERVI.

RISPETTO DELLE TRADIZIONI: SPAZI NON MISTI

- GLI SPAZI SONO SEPARATI: UNO PER LE DONNE E UNO
PER GLI UOMINI, GARANTENDO UN AMBIENTE
AUTENTICO E RISPETTOSO DEI VALORI MAROCCHINI.

$

UN PROGETTO A SERVIZIO DELLA COMUNITA LOCALE

- IMPEGNATO SOCIALMENTE, LHAMMAM NILO SOSTIENE GLI UOMINI E
LE DONNE DELLA REGIONE OFFRENDO LORO UN LAVORO DIGNITOSO,
UN AMBIENTE RISPETTOSO E LA POSSIBILITA DI ACQUISIRE NUOVE
COMPETENZE. QUESTO PROGETTO VALORIZZA LA SOLIDARIETA E LA
CONSERVAZIONE DELLE TRADIZIONI LOCALL.

L'Hammam Nilo ti invita a vivere un momento unico, dove

benessere, tradizione e solidarieta siincontrano per
un'esperienza indimenticabile.




Sviluppo

1. Accoglienza del cliente:

Allarrivo, il cliente riceve un cesto per i suoi effetti personali,
si spoglia e li lascia alladdetto responsabile della sua
custodia.

2. Ingresso nella stanza riscaldata:

Il cliente viene accompagnato nella stanza riscaldata, dove
vengono applicati acqua calda e sapone nero, e si rilassa per
15-20 minuti per aprire i pori.

3. Risciacquo del sapone nero:
Dopo lattesa, il sapone nero viene risciacquato con acqua
calda per detergere la pelle.

4. Esfoliazione con il guanto Kessa:
Laddetto esfolia il corpo con il guanto Kessa per rimuovere le
cellule morte, lasciando la pelle morbida.

5. Pulizia finale:
Il corpo viene massaggiato con shampoo e bagnoschiuma
profumato, favorendo il rilassamento e il ringiovanimento.

6. Momenti di relax:

il cliente si diverte a rilassarsi vicino alle lanterne mentre
assapora i dolci marocchini e il te, conferendogli un sapore
autentico




CESTINO
HAMMAM NILO

Vivi un'esperienza hammam unica

e E A58 \ s
e Ao
. T

Il nostro cesto appositamente progettato contiene tuttoiil

necessario per un momento direlax e cura personale.

Your basket contains:

Asciugamano morbido / biancheria intima comoda /
sapone nero / guanto Kessa / sandali / pettine / rete

per sapone tradizionale

"Tutti i servizi sono forniti da un team
specializzato e qualificato per garantire
un'esperienza eccezionale e piacevole"




HAMMAM
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Hammam Base

Hammam Tradizionale
1. sapone nero

1.Sapone nero 2. strofinare con guanto

2.Esfoliazione con guanto
3.Applicazione di sapone (gel
doccia fiori darancio)

3. saponatura (gel doccia ai fiori
darancio)

4. lavaggio dei capelli shampoo
fiori darancio)

150 DH (15€) 200 DH (20€)

® 1H10 e

Hammam Beldi

1. sapone nero alle erbe

® 1H10 |

Hammam Bilassante

1. sapone nero alle erbe

2. strofinare con guanto 2. strofinare con guanto

3. saponatura (gel doccia ai fiori 3. saponatura (gel doccia ai fiori

| (]
darancio) darancio)

4. lavaggio dei capelli (shampoo 4. Lavaggio dei capelli shampoo ai fiori

] L] | L]
con fiori darancio) darancio)

5. ghassoul (argilla naturale) per il 5. Gghassoul (argilla naturale) con 7

corpo piante aromatiche (corpo)

6. ghassoul (argilla naturale) per il viso

300 DH (30€)

6. Ghassoul (argilla naturale) per il viso

350 DH (35€)



HAMMAM

® 1h20 |

pack Nila

1.Savon noir al Nila
2.Esfoliazione con guanto

3.Lavaggio (gel doccia alla fior
Il Nila schiarisce la pelle, combatte le

d'arancio) _
4.Lavaggio dei capelli (shampoo alla infiammazioni e i segni

fior d'arancio) dell'invecchiamento. Idrata i capelli e
5.Involgimento con Nila marocchino lenisce la pelle.

6.Esfoliazione del corpo (Nila)

450DH (45€)

® 1h20 |

Pack Aker fassi
(Polvere di papavero)

1.savon noir avec aker fassi (poudre de
coquelicot)

2.gommage avec gant

3.savonnage (gel douche fleur

La polvere di papavero calma l'ansia,

d'oranger) aiuta a dormire meglio e allevia i dolori
:;lavagge )des cheveux (shampoing fleur leggeri grazie alle sue proprieta rilassanti
orange

5.Enveloppemen avec akker fassi e anti-infiammatorie. E anche benefica

(poudre de coquelicot) per la pelle, lenendo le irritazioni.
6. gommage du corps (poudre de :

coquelicot)

450 DH (45€)



Hammam Nutriente

1. sapone nero

2. strofinare con guanto

3. saponatura (gel doccia ai fiori
d'arancio)

4. Lavaggio dei capelli (shampoo ai
fiori d'arancio)

5. Pasta corpo Ghassouline

6. massaggio corpo 15 min

7. ghassoul (argilla naturale) per il viso

530DH (53€)

Hammam Reale

1. sapone nero

2. strofinare con guanto

3. saponatura (gel doccia ai fiori
d'arancio)

4. Lavaggio dei capelli (shampoo ai
fiori d'arancio)

5. Massaggio corpo 45 min

6. Massaggio viso 15 min

7. Impacco al viso con pasta di
ghassoulin.

8. Impacco corpo con Ghassoul
(argilla) naturale con 7 piante

aromatiche

890 DH (89€)

HAMMAM

Hammam Prestige

1. sapone nero

2. strofinare con guanto
3. saponatura (gel doccia ai fiori d'arancio)
4. Lavaggio dei capelli (shampoo ai fiori
d'arancio)

5. Massaggio corpo 30 min

6. Massaggio viso 15 min

7. Scrub corpo

(Caffé - Zucchero - Cioccolato - Cactus-
Nila-Aker Fassi- Sale del Mediterraneo)

690 DH (69€)

Pacchetto Nilo

1. sapone nero

2. strofinare con guanto

3. saponatura (gel doccia ai fiori
d'arancio)

4. Lavaggio dei capelli (shampoo ai
fiori d'arancio)

5. Massaggio corpo 1h

6. Massaggio del viso

7. Impacco corpo con pasta di
ghassoulin.

8. Avvolgere i capelli con la pasta
di ghassoulin. + !
9. Impacco viso con 7 piante / ‘!
aromatiche

10. Scrub per i piedi al sale marino J

1240 DH (124€)



MASSAGGIO

Massaggio corpo

i (fiori darancio) ‘ﬁéi

1.0lio da massaggio con olio di argan biologico |
2.0lio da massaggio con olio di argan biologico (té verde e verbena) & #5F
|

3.0lio da massaggio con olio di argan biologico (ambra e muschio) &= ¢
4.Massaggio con olio d'oliva biologico @'!
5.0lio da massaggio all’orchidea ¢fp

L'olio da massaggio con argan biologico nutre e valorizza la pelle, offrendo

benessere e rilassamento. Con fiori darancio, calma e rilassa, mentre il te
verde e la verbena tonificano e disintossicano. Lambra e il muschio
offrono una fragranza incantevole, e lolio doliva biologico idrata in

profondita. Un vero e proprio rituale sensoriale per il corpo e la mente.

15MIN : 150 DHS
| somin : 240DHs |
| 45MIN : 320 DHS |
| 60MIN : 380DHS

Scoprilesperienza unica del massaggio nel
cuore dellhammam.

Goditi il calore naturale dello spazio caldo, dove i tuoi pori si
aprono per assorbire meglio lolio di argan e gli oli essenziali.
Questa immersione permette alla tua pelle di sfruttare al

massimo le proprieta nutrienti e riparatrici degli oli, offrendo
un rilassamento profondo e benefici duraturi per il corpo e la
mente.



MASSAGGIO

MASSAGGIO FACCIALE

Massaggio facciale con olio di argan bio
cosmetico

Il massaggio facciale con olio di argan bio idrata
in profondita, riduce le rughe, migliora Ila
luminosita del tono della pelle e regola il sebo. Le
sue proprieta lenitive e riparatrici rilassano i
muscoli e favoriscono Ila rigenerazione,

lasciando la pelle luminosa e rivitalizzata.

"15MIN : 150 DHS }

15 MIN : 150 DHS

_—————J




TRATTAMENTI CORPOREI

Esfoliazione corporea Involucro corporeo con
Caffe - Zucchero - Cioccolato Ghassoul (argilla) naturale

- Cactus-Nila-Aker Fassi- Sale

del Mediterraneo
Esfoliazione delicata per pulire la

pelle in profondita, lasciandola
morbida e radiante di salute.

- ?I{ -
& SN /'f —
. m\\‘
X - i

150 DH (15€)

Involucro corporeo con
Ghassoul (argilla) naturale

Con 7 piante aromatiche
Eucalipto - Lavanda - Rosmarino -
Rosa - Chiodi di garofano - Timo -

Muschio delle rocce

Purificante e remineralizzante,
questo involucro viene applicato
delicatamente sul corpo e lasciato
per un po' di tempo per eliminare le
impurita, rigenerare la pelle e offrire
una sensazione di morbidezza e

freschezza incomparabili.

100 DH (10€)

Involucro corporeo con
pasta di ghassoul

Vaniglia - Sakura - Miele - Fiori

darancio - Limone - Eucalipto -

Gardenia - Muschio dambra - Verbena

- Te verde

Questargilla marocchina pulisce il corpo
eliminando tossine e cellule morte,
lasciando un delicato profumo di piante.

Ammorbidisce e rivitalizza la pelle
per una luminosita naturale e una
morbidezza incomparabile.

150 DH (15€) 180 DH (18€)

Involucro corporeo con Henné

Lhenné viene applicato sul corpo per 20-30 minuti, poi lasciato
asciugare completamente. Successivamente, viene rimosso o
lavato, lasciando una tonalita arancione sulla pelle, che esalta e
migliora il suo aspetto.

100 DH (10€)




TRATTAMENTI CORPOREI

INVOLGIMENTO

g CORPOREO
e AL NILA

L'involgimento corporeo al Nila idrata in profondita,

-

disintossica la pelle, stimola la circolazione sanguigna
e aiuta a rassodare la pelle. Fornisce anche un effetto
rilassante, riducendo lo stress e lasciando la pelle

morbida, luminosa e rivitalizzata.

150 DH (15€)

INVOLGIMENTO

CORPOREO
DR AL L’AKER ELFASSI

L'involgimento corporeo con Aker Elfassi purifica e

disintossica la pelle mentre la idrata in profondita.
Questo trattamento stimola la circolazione
sanguigna, rassoda la pelle e riduce l'aspetto delle
imperfezioni. Fornisce anche una sensazione di
rilassamento intenso, riducendo lo stress e

lasciando la pelle morbida, luminosa e rivitalizzata.

150 DH (15€)



TRATTAMENTI PER CAPELLI

Trattamenti per
capellicon Henné

Trattamenti per capelli
con ghassoul naturale

| trattamenti con ghassoul nero
puliscono, nutrono e rinforzanoii
capelli, mentre calmano il cuoio
capelluto.

Il trattamento con henne
rinforza, abbellisce e dona un
lucido naturale ai capelli.

g
100 DH (10€)

Trattamenti per capelli con
ghassoul aromatizzato con
pasta di ghassoul

Pulisce delicatamente i capelli,
lasciandoli setosi, lucenti e
perfettamente equilibrati.

Con 7 piante aromatiche

Vaniglia - Sakura - Miele - Fiori darancio -

Eucalipto - Lavanda - Rosmarino - Rosa -

Chiodi di garofano - Timo - Muschio delle
rocce

Pulisce delicatamente i capelli,
lasciandoli setosi, lucenti e
_perfettamente equilibrati.

Limone - Eucalipto - Gardenia - Muschio
dambra - Verbena - Te verde

Purifica i capelli lasciandoli setosi
e lucenti.

'}
po s

180 DH (18€)

150 DH (15€) ==



TRATTAMENTI PER CAPELLI

INVOLGIMENTO
CAPILLARE

AL NILA

L'involgimento capillare al Nila idrata, ripara e

rinforza i capelli, riducendo la rottura e la
caduta. Migliora la texture dei capelli,
rendendoli piu morbidi e lucenti, mentre
calma il cuoio capelluto.

150 DH (15€)

INVOLGIMENTO

CAPILLARE
T AL L’AKER ELFASSI

L'involgimento capillare con Aker Fassi idrata e
rigenera i capelli, restituendo loro brillantezza e
vitalita. Protegge dai radicali liberi e favorisce la
crescita dei capelli, rendendoli piu forti e sani.
Ideale per capelli secchi o danneggiati.

150 DH (15€)



CURA DEL VISO

Maschera per il viso
con Ghassoul (argilla)
naturale.

Esfoliazione del viso
Cactus - Riso - Cumino nero-

nila-Aker fassi

Una cura delicata per il viso che
lascia la pelle intensamente

esfoliata, morbida e radiante di

vitalita. '

Purifica, chiudeiporie
ammorbidisce la pelle, lasciando un
tono fresco e radiante.

50 DH (5€)

Involucro per il viso con
Ghassoul (argilla) naturale.

Involucro per il viso con
pasta di ghassoul.

Con 7 piante aromatiche. Vaniglia - Sakura - Miele - Fiori darancio -

Limone - Eucalipto - Gardenia - Muschio
Eucalipto - Lavanda - Rosmarino - Rosa
- Chiodi di garofano - Timo - Muschio
delle rocce

dambra - Verbena - Te verde

Ammorbidisce e rivitalizza la pelle
per un luminoso naturale e una
morbidezza incomparabile.

- =
120 DH (12€)

Questa argilla marocchina pulisce il
viso eliminando tossine e cellule

Eai morte.
I

100 DH (10€)



CURA DEL VISO

INVOLGIMENTO
FACCIALE

. AL NILA i

L'involgimento facciale al Nila purifica, idrata

e nutre la pelle. Riduce le imperfezioni,
migliora il luminosita e la compattezza,
mentre calma le irritazioni per un incarnato
luminoso e rivitalizzato.

150 DH (15€)

INVOLGIMENTO
FACCIALE
AL L’AKER ELFASSI

@

L'involgimento facciale con Aker Elfassi purifica,

idrata e nutre la pelle. Riduce le imperfezioni,
migliora la luminosita e la compattezza, mentre
calma le irritazioni per un incarnato luminoso e

rivitalizzato.

150 DH (15€)



ESFOLIANTE PER | PIEDI

CON PIETRA POMICE, LAVA TERRESTRE
NATURALE.

La pietra pomice e una roccia vulcanica leggera e porosa
formata dal rapido raffreddamento della lava ricca di gas. Viene
utilizzata per esfoliare la pelle, aiutando a rimuovere le cellule
morte e a ammorbidire le zone ruvide come i piedi. Inoltre,
favorisce la circolazione sanguigna e puo prevenire calli e duroni,
lasciando la pelle piu morbida e liscia.

100 DH (10€)

Esfoliante per i piedi con pietra
pomice e sale marino.

Offri ai tuoi piedi una cura profonda grazie alla combinazione di
pietre pomice naturali e sale marino. Questo trattamento
elimina le cellule morte, ammorbidisce la pelle ruvida e stimola la
circolazione sanguigna. Ideale per recuperare piedi morbidi e
leggeri, questo esfoliante lascia una sensazione di freschezza e
benessere incomparabile.

) - 150DH (15€)
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DEUTSCHE




Willkommen im Hammam Nilo

Ein lebendiges Erbe seit 1952

«. HAMMAM NILO, EIN SYMBOL FUR TRADITION UND

AUTHENTIZITAT, VERWENDET JAHRHUNDERTEALTE METHODEN,
UM DAS WASSER UND DAS HAMMAM MIT HOLZFEUER ZU
ERHITZEN UND EINE SANFTE UND BERUHIGENDE ATMOSPHARE zU | T =%
SCHAFFEN. 95 % DES VERWENDETEN HOLZES IST RECYCELT,

WAS DAS ENGAGEMENT DES HAMMAMS FUR NACHHALTIGKEIT Cﬂ
UNTERSTREICHT. NATURLICHE BEHANDLUNGEN MIT
TRADITIONELLEN PRODUKTEN ERGANZEN DIESES
UMWELTFREUNDLICHE WELLNESS-ERLEBNIS.

EIN EINTAUCHEN IN DIE MAROKKANISCHE KULTUR

. TAUCHEN SIE EIN IN EIN ECHTES MAROKKANISCHES RITUAL, DAS MIT DER
LOKALEN BEVOLKERUNG GETEILT WIRD, FERNAB DER RUHE MODERNER
HAMMAMS. HIER BEWAHREN WIR DIE AUTHENTIZITAT DES ORTES UND
BIETEN NATURLICHE BEHANDLUNGEN AN, DIE DIE TRADITIONELLEN,
ALTEN BRAUCHE RESPEKTIEREN, FUR EIN ERLEBNIS, DAS REICH AN
WOHLBEFINDEN UND EINFACHHEIT IST. ES IST UBLICH, DASS SICH EINIGE

FRAUEN IM WEIBLICHEN BEREICH WOHLFUHLEN, SICH ZU ENTKLEIDEN,

EIN KULTURELLES MERKMAL DES HAMMAMS, DAS SIE NICHT

UBERRASCHEN SOLLTE.

RESPEKT VOR DEN TRADITIONEN: GETRENNTE BEREICHE
. DIE BEREICHE SIND GETRENNT: EINER FUR FRAUEN UND @ ®
EINER FUR MANNER, UM EINE AUTHENTISCHE UMGEBUNG
ZU GEWAHRLEISTEN, DIE DIE MAROKKANISCHEN WERTE
RESPEKTIERT.

EIN PROJEKT IM DIENST DER LOKALEN GEMEINSCHAFT

. SOZIAL ENGAGIERT UNTERSTUTZT DAS HAMMAM NILO DIE MANNER
UND FRAUEN DER REGION, INDEM ES IHNEN EINE WURDIGE ARBEIT,
EIN RESPEKTVOLLES UMFELD UND DIE MOGLICHKEIT BIETET, NEUE

FAHIGKEITEN ZU ERWERBEN. DIESES PROJEKT FORDERT SOLIDARITAT
UND DEN ERHALT DER LOKALEN TRADITIONEN.

Das Hammam Nilo Iadt dich ein, einen einzigartigen Moment
zu erleben, in dem sich Wohlbefinden, Tradition und
Solidaritat vereinen, fiir ein unvergessliches Erlebnis.



Entwicklung

1. BegriiBung:

Bei Ankunft erhalt der Kunde einen Korb fir seine
personlichen Gegenstinde, legt seine Kleidung ab und
ubergibt sie dem zustandigen Mitarbeiter.

2. Warmebehandlung:

Der Kunde wird in die Warmebehandlung begleitet, wo
heiBes Wasser und schwarze Seife aufgetragen werden.
Er entspannt sich 15-20 Minuten, um die Poren zu 6ffnen.

3. Abspiilen der schwarzen Seife:
Nach der Einwirkzeit wird die schwarze Seife mit heifem
Wasser abgespiilt, um die Haut zu reinigen.

4. Peeling mit dem Kessa-Handschuh:

Der Mitarbeiter peelt den Korper mit dem Kessa-
Handschuh, um abgestorbene Hautschiippchen zu
entfernen und die Haut weich zu machen.

5. Abschlief3ende Reinigung:
Der Korper wird mit Shampoo und duftendem Duschgel
massiert, um Entspannung und Erholung zu fordern.

6. Entspannungsmomente:

Der Kunde genief3t es, bei den Laternen zu verweilen und
marokkanisches Geback und Tee zu genieflen, was dem
Gianzen einen authentischen Geschmack verleiht.




KORB
HAMMAM NILO

Geniellen Sie ein einzigartiges Hammam-Erlebnis

Unser speziell zusammengestellter Korb enthilt alles, was Sie

fur einen entspannenden Moment der Selbstfiirsorge bendtigen.

lhr Warenkorb enthalt:

Weiches Handtuch / bequeme Unterwasche
/ schwarze Seife / Kessa-Handschuh /

Sandalen / Kamm / traditionelles Seifennetz

»Alle Dienstleistungen werden von einem
spezialisierten und qualifizierten Team
erbracht, um ein auBergewdéhnliches und

angenehmes Erlebnis zu gewahrleisten.”




HAMMAM

®35min‘ 1

Basis-Hammam

1.Schwarze Seife

2.Peeling mit Handschuh

3.Anwendung von Seife
(Duschgel mit Orangenbliiten)

150 DH (15€)

® 1HI0 | /3

Hammam Beldi

1. Schwarze Seife mit Krautern

2. Mit Handschuh schrubben

3. Einseifen (Orangenbliiten-
Duschgel)

4. Haare waschen (Shampoo

5. mit Orangenbliite)

6.Ghassoul (natiirliche Tonerde) fiir
den Korper

7. Ghassoul (naturliche Tonerde) fiir
das Gesicht

300 DH (30€)

®45min‘ >

Traditionelles Hammam.

1. Schwarze Seife

2. Mit Handschuh schrubben

3. Einseifen (Orangenbliiten-
Duschgel)

4. Haare waschen (Shampoo
Orangenbliite)

200 DH (20€)

© HI0 |

Hammam Entspannung

1.Schwarze Seife mit Krautern

2.Mit Handschuh schrubben

3.Einseifen (Orangenbliiten-
Duschgel)

4.Haarwasche
(Orangenbliitenshampoo)

5.Gghassoul (natiirliche Tonerde) mit
7 aromatischen Pflanzen (Korper)

6.Ghassoul (natiirliche Tonerde) fur
das Gesicht

350 DH (35€)



HAMMAM

® 1h20 | =

pack Nila

1.Schwarze Seife mit Nila
2.Peeling mit dem Handschuh
3.Seifen (Duschgel mit

Orangenblite)
4.Haarwéasche (Shampoo mit Das Nila hellt die Haut auf, bekampft
Orangenblute) Entziindungen und verlangsamt die
>- z:‘:\ahullung mit marokkanischem Zeichen der Hautalterung. Es spendet

6.Kérperpeeling (Nila) Feuchtigkeit fur das Haar und beruhigt

die Haut.

450DH (45€)

® 1h20 |

Pack Aker fassi
(Pulver aus Mohnblumen)

1.Schwarze Seife mit Aker Fassi
(Mohnblumenpulver)

2.Peeling mit dem Handschuh

3.Seifen (Duschgel mit Orangenblite)

Das Mohnblumenpulver beruhigt

4.Haarwasche (Shampoo mit :  Angstzustande, hilft beim besseren Schlaf
Orangenblute) und lindert leichte Schmerzen dank seiner
5.Umhiillung mit Aker Fassi :
entspannenden und
(Mohnblumenpulver)
6.Kérperpeeling entzindungshemmenden Eigenschaften.
(Mohnblumenpulver) . Esist auch vorteilhaft fiir die Haut, da es

Irritationen lindert.

450 DH (45€)



HAMMAM

® 1h30 | /%

Voedende Hammam

1. Schwarze Seife

2. Mit Handschuh schrubben

3. Einseifen (Orangenbliten-Duschgel)
4. Haare waschen
(Orangenblitenshampoo)

5. Ghassouline-Kérperpaste

6. Kérpermassage 15 Minuten

7. Ghassoul (natlirliche Tonerde) fir das
Gesicht

530DH (53€)

® 2h15 | (g

Koninklijk Hammam
1. Schwarze Seife

2. Mit Handschuh schrubben

3. Einseifen (Orangenbliten-
Duschgel)

4. Haare waschen
(Orangenbliutenshampoo)

5. Kérpermassage 45 Min.

6. Gesichtsmassage 15 Min.

7. Gesichtspackung mit
Ghassoulinpaste.

8. Korperpackung mit natiurlichem
Ghassoul (Ton) mit 7 aromatischen
Pflanzen

890 DH (89€)

® 1h45 | g3

Hammam Prestige

1. Schwarze Seife

2. Mit Handschuh schrubben

3. Einseifen (Orangenbliten-Duschgel)

4. Haare waschen (Orangenblitenshampoo)
5. Kérpermassage 30 Min.

6. Gesichtsmassage 15 Min.

7. Kérperpeeling

690 DH (69€)

® 2h45 | o5

Nilo-Paket

1. Schwarze Seife

2. Mit Handschuh schrubben

3. Einseifen (Orangenbliten-Duschgel)
4. Haare waschen
(Orangenbliutenshampoo)

5. K6rpermassage 1h

6. Gesichtsmassage

7. Korperpackung mit Ghassoulin-Paste.
8. Umwickeln Sie das Haar mit
Ghassoulinpaste. +

9. Gesichtspackung mit 7 |
aromatischen Pflanzen |

10. FuBpeeling mit Meersalz

1240 DH (124€)



MASSAGE

Korpermassage

1.Massageolie met biologische arganolie (oranjebloesem) % e/ ‘*"‘
2.Massageolie met biologische arganolie (groene thee en ver-bena)‘ 1
3.Massageolie met biologische arganolie (amber en musk) “#=. sog
4.Massage met biologische olijfolie @j

5.Massageodl Orchidee *

De massageolie met biologische arganolie voedt en verfraait de huid terwijl het welzijn en
ontspanning biedt. Met oranjebloesem kalmeert en ontspant het, terwijl groene thee en
verbena tonifiéren en ontgiften. Amber en musk bieden een betoverende geur, en de

biologische olijfolie hydrateert diep. Een waar sensorisch ritueel voor lichaam en geest.

ISMIN : 150DHS
3OMIN : 240DHS
45MIN : 320 DHS
60 MIN 380 DHS

Entdecke das einzigartige Erlebnis der
Massage im Herzen des Hammames.

Genielle die natirliche Warme des warmen Raums, in
dem sich deine Poren offnen, um das Arganodl und die
atherischen Ole besser aufzunehmen. Dieses Eintauchen
ermoglicht es deiner I-IZaut, die nahrenden und
reparierenden Eigenschaften der Ole optimal zu nutzen
und bietet tiefgehende Entspannung sowie
langanhaltende Vorteile fiir Korper und Geist.



MASSAGE

GESICHTSMASSAGE

Gesichtsmassage mit kosmetischem Bio-
Arganol

Die Gesichtsbehandlung mit Bio-Argandl
spendet tiefgehende Feuchtigkeit, reduziert
Falten, verbessert die Strahlkraft des Hauttons
und reguliert das Sebum. Seine beruhigenden
und reparierenden Eigenschaften entspannen
die Muskeln und fordern die Regeneration,
wodurch die Haut strahlend und revitalisiert

zuruckbleibt.

15 MIN : 150 DHS




KORPERBEHANDLUNGEN

1

Korperpeeling
Kaffee - Zucker - Schokolade
- Kaktus - Nila - Aker Fassi -

Meersalz
Sanfte Peeling-Behandlung, um

die Haut griindlich zu reinigen und
sie weich und strahlend gesund zu

% hinterlassen !
150 DH (15€)
3

Korperpackung mit natirlichem
Ghassoul (Heilerde)

Mit 7 aromatischen Pflanzen

Eukalyptus - Lavendel - Rosmarin -
Rose - Nelken - Thymian - Felsenmoos

Diese marokkanische Tonerde reinigt
den Korper, indem sie Toxine und
abgestorbene Hautzellen entfernt, und
hinterlasst einen zarten Pflanzenduft

150 DH (15€)

2

Korperpackung mit natuirlichem
Ghassoul (Heilerde)

Reinigend und remineralisierend,
wird diese Packung sanft auf den
Korper aufgetragen und fiir eine
Weile belassen, um Unreinheiten zu
entfernen, die Haut zu regenerieren
und ein unvergleichliches Gefiihl von
Weichheit und Frische zu vermitteln.

100 DH (10€)
4

Korperwickel mit
Ghassoul-Paste

Vanille - Sakura - Honig - Orangenbliite
- Zitrone - Eukalyptus - Gardenie -
Ambermoschus - Verbene - Grriiner Tee

Es macht die Haut weich und
revitalisiert sie fiir eine natiirliche
Ausstrahlung und unvergleichliche

Zartheit.

180 DH (18€)

Korperwickel mit Henna

Henna wird 20 bis 30 Minuten lang auf den Korper aufgetragen und dann

vollstandig getrocknet. Danach wird es entfernt oder abgewaschen, wobei
ein orangefarbener Ton auf der Haut zuriickbleibt, der das Aussehen
verfeinert und verbessert.

100 DH (10€)




KORPERBEHANDLUNGEN

ORPERHULLUNG
MIT NILA

R,

Die Korperhullung mit Nila spendet tiefenwirksame
Feuchtigkeit, entgiftet die Haut, regt die
Blutzirkulation an und hilft, die Haut zu straffen. Sie
sorgt auBerdem fur einen entspannenden Effekt,
reduziert Stress und hinterlasst die Haut weich,
strahlend und revitalisiert.

150 DH (15€)

ﬂ RPERHULLUNG
A\ MIT L’AKER ELFASSI

Die Korperhullung mit Aker Elfassi reinigt und entgiftet
die Haut, wahrend sie tiefenwirksam Feuchtigkeit
spendet. Diese Behandlung regt die Blutzirkulation an,
strafft die Haut und reduziert das Erscheinungsbild von
UnregelmaBigkeiten. Sie sorgt auBBerdem fir ein
intensives Entspannungsgefuhl, reduziert Stress und
hinterlasst die Haut weich, strahlend und revitalisiert.

150 DH (15€)



HAARE BEHANDLUNGEN

1

Haarebehandlungen
mit Henna
Die Behandlung mit Henna starkt,

verschonert und verleiht dem
Haar einen natirlichen Glanz.

100 DH (10€)

3

Es reinigt das Haar sanft, hinterlasst es
seidig, glanzend und perfekt im
Gleichgewicht.

Mit 7 aromatischen Pflanzen

Eukalyptus - Lavendel - Rosmarin - Rose -
Nelken - Thymian - Moos der Felsen

Es reinigt sanft das Haar,
hinterlasst es seidig, glanzend und
_perfekt im Gleichgewicht.

_'__L_ !

150 DH (15€) -

2

Haarbehandlungen mit
naturlichem Ghassoul

Behandlungen mit schwarzem
Ghassoul reinigen, nahren und

starken das Haar, wahrend sie
die Kopfhaut beruhigen.

100 DH (10€)

4

Haarkuren mit
aromatisiertem Ghassoul-
Paste.

Vanille - Sakura - Honig - Orangenbliite -
Zitrone - Eukalyptus - Gardenie -
Ambermoschus - Verbene - Griiner Tee

Reinigt das Haar und hinterlasst
es seidig und glanzend.

bhs oS
180 DH (18€)



HAARE BEHANDLUNGEN

HAARE
BEHANDLUNGEN

MIT NILA Do

Die Haarumhullung mit Nila spendet

Feuchtigkeit, repariert und starkt das Haar,

indem sie Bruch und Haarausfall reduziert.

Sie verbessert die Textur des Haares, macht
es weicher und glanzender und beruhigt

gleichzeitig die Kopfhaut.
150 DH (15€)

HAARE
BEHANDLUNGEN
T MIT L’AKER ELFASSI

Die Haarumhillung mit Aker Fassi spendet
Feuchtigkeit und regeneriert das Haar, verleiht
ihm Glanz und Vitalitat. Sie schutzt vor freien
Radikalen und fordert das Haarwachstum,
wodurch das Haar starker und gesuinder wird.
Ideal fur trockenes oder beschadigtes Haar.

150 DH (15€)



Gesichtspflege

1
Gesicht Peeling

Kaktus - Reis - Schwarzkiimmel
nila-akker fassi
Eine sanfte Gesichtsbehandlung, die
die Haut intensiv exfoliert, weich
macht und mit Vitalitat erstrahlen
lasst. |

€

e Iy 1 B

; s 2.3 : ;
*;;f'b
R [

100 DH (10

3

Gesichtsmaske mit
natirlichem Ghassoul
(Heilerde).

Mit 7 aromatischen Pflanzen.

Eukalyptus - Lavendel - Rosmarin - Rose
- Nelken - Thymian - Moos aus den
Felsen

Diese marokkanische Tonerde reinigt
das Gesicht, indem sie Toxine und
abgestorbene Hautzellen entfernt.

100 DH (10€)

2

Gesichtsmaske mit
natirlichem Ghassoul
(Ton).

Es reinigt, verfeinert die Poren und
macht die Haut weich, wodurch ein

frischer und strahlender Teint
.. hinterlassen wird.

50 DH (5€)
4

Gesichtsmaske mit
Ghassoul-Paste.

Vanille - Sakura - Honig - Orangenbliiten -
Zitrone - Eukalyptus - Gardenie -
Ambermoschus - Zitronenverbene -
Griiner Tee

Es macht die Haut weich und
revitalisiert sie fiir einen natiirlichen
Glanz und eine unvergleichliche
Weichheit.

o -

120 DH (12€)



Gesichtspflege

GESICHTSMASKE
MIT NILA

a4

Die Nila-Gesichtsmaske reinigt, spendet
Feuchtigkeit und pflegt die Haut. Sie reduziert
Hautunreinheiten, verbessert die Ausstrahlung
und Festigkeit der Haut und lindert Irritationen
fur einen strahlenden und revitalisierten Teint.

150 DH (15€)

ESICHTSMASKE
7~ MIT UAKERELFASSI

Die Umhillung lhres Gesichts mit Aker Elfassi
reinigt, hydratisiert und nahrt die Haut. Es reduziert
Unvollkommenheiten, verbessert den Glanz und die

Festigkeit, lindert Irritationen und sorgt fur einen
leuchtenden und revitalisierten Teint.

150 DH (15€)



FUSSPEELING

MIT BIMSSTEIN, NATURLICHER
LAVAERDE.

Der Bimsstein ist ein leichtes, poroses Vulkangestein, das durch
das schnelle Abkihlen von mit Gasen angereicherter Lava
entsteht. Er wird verwendet, um die Haut zu peelen, indem er
abgestorbene Hautzellen entfernt und raue Stellen wie die FiiRe
zu glatten. Daruber hinaus fordert er die Blutzirkulation und
kann helfen, Hithneraugen und Hornhaut vorzubeugen, wodurch

die Haut weicher und glatter wird.

100 DH (10€)

Ein Peeling fiir die Fli3e mit
Bimsstein und Meersalz.

Gonnen Sie lhren FiiBen eine tiefgehende Pflege durch die
Kombination aus natiirlichem Bimsstein und Meersalz. Diese
Behandlung entfernt abgestorbene Hautzellen, macht raue Haut
weich und fordert die Blutzirkulation. Ideal, um weiche und
leichte FliBe zu erhalten, hinterlasst dieses Peeling ein

unvergleichliches Gefiihl von Frische und Wohlbefinden.

150DH (15€) >
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® wise.com/pay/me/mohamedsaoudo

(Nur Euro) (Nur Euro)

verstecken :
\9 (Euro und Dirham) -




PYCCKUMW




Jo6po noxanosatb B XamMmMaM Huno

XuBoe Hacnegue ¢ 1952 ropa

« XAMMAM HWNO, CUMBON TPAAULUMA N AYTEHTUYHOCTW,
MCNONb3YET APEBHWE METOAblI A/ NOAOINPEBA BOAbl WU
XAMMAMA HA APOBAX, CO3AABAA MATKYIKO N YCNOKANBAKOLLYIO
ATMOCODEPY. 95% NMCNO/ZIbSOBAHHOIO AEPEBA  SABJIAETCA
NMEPEPABOTAHHbLIM, UTo NOAYEPKWMBAET NMPNBEP)XEHHOCTb
XAMMAMA YCTOVNYMBOMY PA3BUTUIO. HATYPAJIbHbBIE NPOLEAYPLI
C NCNO/NNb3OBAHVNEM TPAANUWMOHHBIX MPOAYKTOB AOMNOJIHAKOT
3TOT 3KONOTUYECKW YACTbIA ONbIT BZIATONONYYUA.

NMOINPY>XEHVE B MAPOKKAHCKYHIO KYJIbTYPY

« MOTPY3UTECb B HACTOALWLEE MAPOKKAHCKOE PAUTYAJIbHOE OMOBEHWE,
KOTOPOE PASAENAKOT C MECTHBIMWN DJKWUTENAMW, BAA/IN OT
CMNOKOWUCTBNA COBPEMEHHbLIX XAMMAMOB. 34ECb Mbl COXPAHSAEM
AYTEHTAWYHOCTb MECTA W NPEANATAEM HATYPAJIbHbBIE MPOLUEAYPLI,
YBAXAA TPAANLUUNN N CTAPUHHBIE OBbIYAWN, ANAd CO3AAHNA ONbLITA,
HAMNONHEHHOIO BJIATOMNOJIYYUEM W NPOCTOTOWU. TAKXE BMOJIHE
OBbIYHO, YTO HEKOTOPbLIE XEHLWWHbI B )XEHCKOW 30HE YYBCTBYIOT
CEBA KOM®OPTHO, PASAEBAACbL — 3TO KYJ/IbTYPHAA OCOBEHHOCTb
XAMMAMA, KOTOPAA HE AOJI)KHA BAC YANBJIATD.

YBAXEHVE K TPAANUNAM: PASAE/IbHbIE 3OHbI

. 30HbI PASAENEHbI: OAHA ANA XEHWWH, APYTASA ANS o =
MY)XUWH, YTOBbl OBECMEYUTbL MNOAJIMHHYIO *
ATMOC®EPY, KOTOPASl YBAXAET MAPOKKAHCKWE
LLEHHOCTMW.

MPOEKT HA BZIATO MECTHOI'O COOBLLECTBA

- COUNANBHO AKTUBHOE XAMMAM HNO NOAAEPXXUNBAET MY>XYUH U
XXEHWWH PEFMOHA, NPEAOCTABNIAA UM J[AOCTOWHYI PABOTY,
YBAXWUTE/IBHYIO ATMOC®DEPY 1N BO3MOXHOCTb TNPUOBPETATH
HOBbIE HABbIK. 3TOT MPOEKT CMNOCOBCTBYET CO/IMAAPHOCTU WU
COXPAHEHWMIO MECTHbBIX TPAAVNLUNN.

Xammam Huno npurnawiaeTt Bac nepe>XknTb YHUKaJIbHbIN
MOMEHT, rgae 6narononyuyme, Tpaguunm n CONNAAPHOCTb

CNMBalOTCA, CO34aBas He3abbiBaeMblii ONbIT.




PASBUTWE

1. MpuBeTCcTBUE KINEHTA:

Mo NpmMbLITUN KJINEHT NoJlyyaeT KOP3VHY A9 CBOUX BeLLewn,
CHUMaeT ofgexay W ocTtaBnser eeé noa NpUCMOTPOM
COTpPYyAHUKaA.

2. Bxoa B NnapoBYyHO KOMHATY:

KnneHTa npoBOXakwT B MNapoBylD KOMHaTy, rae HaHoOCAT
ropsvyio Boay n YépHoe MblJ10, NocJsie Yyero oH paccnabnsercs
B TeueHue 15-20 MUHYT, UTOObI PacKpbITb NOPbI.

3. CMbiBaHVe YEPHOro Mbija:
Mocne oXxmpaaHmMa YépHoe MbIJI0 CMbIBaeTCs ropsiuen Boaouv
AN OUNLLIEHUSA KOXKMW.

4. MnuiHr nepyatkoun Kessa:
CoTpyAaHUK oTwenywinBaeT Tesio nepyaTtkon Kessa, yganss
oMepTBeBLUME KJIETKN KOXKU U aenasi eé MArkou.

5. 3aknounTenbHasa yoopka:

Teno maccupyetcss € wWamMrnyHeM M apoOMaTU3IUNPOBAHHbLIM
renem Ansa Aywa, Ccnoco6CctBya  paccnabneHunio wm
BOCCTaHOB/IEHMIO.

6. MomeHTbI penakcaymn:

KJINEeHT Hacsla)aaeTcs oTAbIXOM Yy poHapen, HacnaXkpanchb
MapOKKAaHCKOW BbIMNEYKOM U 4aem, UYTO npugaet UM
ayTEeHTUYHbIN BKYC




KOP3VHA XAMMAN_$ _
HN1O s

Hacnagntecb YHUKaNbHbIMM OLLYLLLEHUAMM OT XaMMaMa
B Hally cneuuasibHO pa3paboTaHHYI0 KOP3MHY BXOAUT BCE

Heo6xoaMMmoe Anf oTAbiXa U yxoaa 3a cobon.

Balla KOp3uHa coaep>XuT:

Msarkoe nosioteHue / yaobHoe HN>XHee 6enbe /
YépHoe MbIJ10 / NepyaTKa Kecca / caHAanuu /

pacyécka / TpagyuumMoHHasa ceTouka Ans Mblna

«Bce ycnyru npeaocraB/ifloTCS
cneymasnsnpoBaHHON U KBannduumnpoBaHHOU
KOMaHAOM, UTO rapaHTUpPYeT NCKNIUYNTENbHbIN

N NMPUATHDBIN ONbIT».




TpagNLUMNOHHBLIN XaMMaM.

1l.yepHO€e MbIJ10
2.TepeTb NepyaTKkomn
3.MblJIOBapeHue (reab Agsa Aywia
C UBeTKaMu anesibCUHa)
4.MbITbe BOJ1OC (LUAMMNYHb)
5.anenbCMHOBbLIV LBET)

200 DH (20€)

XammMam gnsa paccnabneHus

1.4yepHOE€ MbI/1I0 C TPaBaMm

2.TepeTb NepyaTKoun

3.Mbl/I0BapeHue (resib Ans Ayiua
LBeTKaMu anenbCUHA)

4.MbITbe BOJIOC (LLAMMYHb C
3KCTPaKTOM anesib.CMHOBOro
LBeTa)

5. Gghassoul (HaTypasibHas rAvHa)c

OCHOBHOU XaMMaM

1.YHepHoe Mbl/1O

2.MNNVHT C NnepyYaTKONn
3.HaHeceHune Mbina (renb ans
Aylla c uBeTaMu anesibCUHa

150 DH (15€)

® 1H10 e

XamMmmam benanm

1. yepHoOe MblJ10 C TPAaBaMU

2. TepeTb NepyaTKoOun

3. Mbl1IOBapeHue (renb Ana ayLwia c
LUBeTKaMu anenbCUHA)

4. MbITbe BONOC (LLAMMYHb)

5. cuBeTKOM anesibCUHA)

6. raccys (HaTypasibHasf rnvMHa) ans

® 1H10 |

Tena 7 apoMaTU4YECKNMU pacTeHUAMM
7. raccyn (HaTypanbHas raivHa) gns (Teno)
na 6. Faccyn (HaTypasibHasA rnvHa) ans

nnm

300 DH (30€) 350 DH (35€)



® 1h20 |

pack Nila

1.YepHoe mbuio ¢ Nila

2.MUNVHT c NnepYaTKON

3.Motouee cpeacTBo (rensb ans
AyLla C LBETOM anesibCuHa)

4.MbITbe BONOC (LLAMMAYHb C LBETOM | Nila ocBeTnsieT koxy, 6opeTcs ¢
aneyibCnHa) BOCMa/lleHNAMU U 3aMepniFdeT NPU3HaKum
5.06epTbiBaHUNE C MAPOKKAHCKUM |
Nila cTapeHus. OH yBMa)KHsSIeT BONOCHI U

6.MuununHr Tena (Nila) yCNOKanBaeT KOXYy.

450DH (45€)

® 1h20 |

Pack Aker fassi
(MopoLWwoK MaKoOBOro LiBeTa)

1.savon noir avec aker fassi (poudre de
coquelicot)
2.gommage avec gant

3.savonnage (gel douche fleur
d'oranger) TPEBOXXHOCTb, MOMOIaEeT Nlyylle cnaTtb U

D\

NMopoLoOK MaKOBOrro LiBETa yCNoKausaeT

4.lavage des cheveux (shampoing fleur o6neryaer nerkve 6onu 6narogaps CBouM
d’orange)

paccnabnarwmm m

5.Enveloppemen avec akker fassi :
(poudre de Coquelicot) npornBoBocCna/inTe1bHbIM cBouctBaM. OH
6. gommage du corps (poudre de TaKXKe NnosieseH A/ KOXMU, yCroKanBas

coquelicot)

pa3apaXXeHus.

450 DH (45€)



MuTtaTenbHbIN XaMMaMm
1. yepHoe MblJ10

2. TepeTb NepyaTKomn
3. MblloBapeHue (renb Ans ayuia c
LiBeTKaMu anenbCcuHa)

4. MbiTbe BONOC (LLaMMNYHb C
3KCTPaKTOM anesib.CUHOBOrO LiBeTa)
5. MacTa gnsa Tena «FacynuH»
6. Maccaxx Tena 15 muH.

7. raccyn (HaTypanbHas rnavHa) Ans
nuuya

530DH (53€)

KoponeBcknn xammam
1. yepHoe MblJ10

2. TepeTb NepyaTKom

3. MblIOBapeHwue (renb ans aywia c
LLBETKaMW anenbCUHa)

4. MbiTbe Bonoc (LuamMmnyHb ¢
3KCTPAKTOM anesib.CUHOBOIO
LiBeTa)

5. Maccax Tena 45 mMuH.

6. Macca)xk nmua 15 MmuH.

7. O6epTbiBaHME NINLLA NACTON
raccyJsiviH.

8. O6epTbiBaHMe Tena
HaTypasbHbIM raccysiom (rJiINHO)

c? apoMaTNHeCKNMMU PacCTeHNAMU

890 DH (89€)

® 1h45 |

Xammam lNMpecTtmx

1. YepHoe MblJ1O

2. TepeTb NepyaTKoOun

3. MblloBapeHue (renb ansa aywia c

LBeTKaMu anesibCUHA)

4. MbiTbe Bo1OC (LLaMMNYHb C

3KCTPaAKTOM anenbCUHOBOIO LiBETAa)

5. Maccaxx Tena 30 MuH.

6. Macca)k nmua 15 MuH.

7. Ckpab ansa Tena

(Kode - Caxap - LUokonapg, - KakTtyc -
Nila - Aker Fassi -

CpeanzeMHOMOPCKasA COJb)

690 DH (69€)

NMNaketT Huno

1. yepHoe MbIO

2. TepeTb NepyaTKoOn

3. MblnoBapeHwue (resb A4na Agywia c
LBeTKaMu anesibCUHaA)

4. MbiTbe BONOC (LLaMMNyHb C
3KCTPaKTOM anesib,CMHOBOIO LiBEeTa)

5. Maccaxx Tena 1y

6. Macca)xk nmua

7. O6epTbiBaHWe Tesla NacTom
raccyJsiviH.
8. O6epTbIBaHUE BOJIOC NAcTOM rQ N
raccynviH. + A
9. O6epTbiBaHMe nnua c7 | /1 |
apomMaTU4YecKMMUn pacTeHUAMM

10. Ckpab gns HOr c MOPCKOU COJIbIO

1240 DH (124€)



MACCAX

Macca)k Tena

2.Macca)kHoe Mac/10 C OpraHNYeckMm MacJioM apraHbl (3eN€Hbl Yal U BepbeHa) a
3.Macca>xHoe Mac/10 C OpraHNYeckKM MacJioM apraHbl (QM6pa n MycKyc) -
4.MaccaX c OpraHM4YecKum oJ1IMBKOBbIM Mac/ioM @L} s =
5.Macno ana maccaxxa <Opxuaes> ¢fp ”

Macca>kHoe Macno € opraHMYeckKMM MacsioM apraHbl NMTaeT N yKpalwlaeT KOoXY,
obecneumBasa 6narononyuve un paccnabneHve. C uBetamMu anesibCUHa OHO
ycnokamBaeT M paccnabnser, B To BpemMs KakK 3enéHbli 4Yail un Bepb6eHa
TOHU3SUPYIOT N AeTOoKCUPULUMpYOT. AM6pa N MYCKyC AapAT o4yapoBaTes/ibHbIA
apomMaT, a opraHu4yeckoe 0JINBKOBOE MacJio ry6oko yBria)kHsieT. HacTtoawmm
CEHCOpPHbIN pUTyan ass Tena v pasyma.

15MIN : 150 DHS
| somm : 2400Hs |
| 45MIN : 320 DHS |
60MIN : 380DHS

OTKpouTe Aans ce6 YyHUKabHbIA ONbIT

MacCCad>Ka B CaMOM cepaue XxamMmmvama.

HacnaxgpaTecb  ecTeCTBEHHbIM  TenJoM  TenJoro
nomMeLlLeHUs, rae Bally NOpbl OTKPbIBAKOTCA, UTO6bI Jlyulle
BNUTaTb apraHoBoe Macjio W 3¢upHble Macna. ITo

norpy>keHue no3BoJifeT Baweli KoXXe MaKCUMANbHO
MCNoJsib30BaTb MNUTaTeNlbHble W BOCCTaHaBJ/IBaloLine
cBOMCTBA Macen, obecneumBas rnybokoe paccsabsneHne v
npoAo/HKUTENbHbIE NpenMyLluecTBa AN Tena 1 pasyma.




MACCAX

MACCAX JINLIA

Macca)k imua ¢ KocMeTUuyecKmm
opraHMyeckmm MacsiomM apraHbl

yxop 3a nmyom C KOCMeTUN4YeCKUMm
OpraHM4YecKMM Mac/ioM apraHbl rnyb6oko
yBJ/1Ia)KHSIeT, YyMeHbLUaeT MOPLYMHbLI, yayJylLluaeT
CUsiIHME TOHA KOXXU U perynvpyeT BblipaboTKy
cebyma. Ero ycnokamBarowme n
BOCCTaHaB/InBawlLliMe CBOUCTBa paccnabénaiT
MbIlWILbI W  CMOCOGCTBYIOT pereHepauyuu,

OCTaBJISIA KOXXY CUAIOLLEN 1 OMONIOXKEHHOWN.

r B B _____§N_____§N_ ____§_

15 MIN : 150 DHS
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yXOA 3A TEJIOM
(1 2

M O6épTbiBaHve A1 Tena ¢
WIWHT 451K T€Na HaTypasbHbIM Faccynom
Koge - Caxap - LUokonag, - Kaktyc - Nila -

(uene6bHOM rNMMHON)
Aker Fassi - CpegnsemMHOMoOpcCKas Co/b
Ouvwatowan v peMnHepanusyroLlas,

3Ta YNaKoBKa aKKypaTHO HaHOCUTCS
Ha TeJs1I0 N OCTaBJ/ISIeTCA Ha HeKoTopoe
BpeMsi, UTo6bl yAaINTb 3arpsaisHeHUs,
BOCCTAaHOBMTb KOXKY M NOAapUTb
HernpeB3oMAeHHOe oLyl eHne
MArKoCTU 1 CBeXXecTw.

100 DH (10€)

O6épTbiBaHVE Tea nacToun
N3 raccysb (rMIMHOWN)

Mgdarkasa npouepypa nuinHra ang
TLLATE/IbHOU OUYUCTKU KOXKMU,
OCTaBNAOLLAA €€ MANKon u
CUSIOLLEUN 300POBbEM.

15€)

‘T} ‘{/ e

O6epTaHue Tena c HaTypasibHbIM
raccysniom (neyebHas rnmHa)

C 7 apomMaTNYeCKNMU PacTeEHUAMMU
3BKanunT - JlaBaHAa - PO3MapuiH -
Po3a - 'BO3aMKa - Yabpewy, -
KameHHble mMxu

BaHunb - Cakypa - Mép, - AnesibCMHOBLIN

uBeT - JINMMOH - OBKanunt - )KaCMUH -

AM6poBbI/ MYCKYC - Bepb6eHa - 3enéHbin

yawu

JTa MapPOKKaHCKas NinHa ovumuliaeT
T€N0, yaasiasd TOKCUHbI N oTMepLUune
KNeTKN KOXXW, oCTaBNAA He>XHbIWN

pacTuTenbHbLIV apomar.
6ecnpeuefeHTHYIO0 HE)XHOCTb.

150 DH (15€) 180 DH (18€)
O6épTbiBaHVIE ANA Tesla C XHOW

XHa HaHoOCUTCA Ha Tesio Ha 20-30 MUHYT, 3aTeM OCTaB/IeTCA
AN NONHOro BbiCbiXaHusA. lMocne 3Toro oHa yaanserca unm
CMbIBaeTCA, OCTaB/IASl HA KOXKe OpaH>XeBbIl OTTEHOK, KOTOPbI
nogyepKkMBaeT M yjyUyllaeT ee BHELUHWA BUA,

100 DH (10€)

3TO AenlaeT KOXXY MArKou un
O6HOBJ/IEHHOWN, NpUAaBan en
ecTecTBEHHOE CUAHUE U




yXO/ 3A TEJIOM

YXO/ 3A TEJIOM

N C NILA

Ko)xHoe o6epTtbiBaHMue ¢ Nila rnyb6oko yBna)xHseT,

AeToKCUPULUUpyeT KOXY, CTUMYNUpyeT
KpoBOO6palleHMe U NOMoraeT NoaATaAHYTb KOXY. OHO
TaK)Xe OKa3blBaeT paccnabnawowmm addpeKT, CHUXKaeT
CTPECC U OCTABJISIET KOXXY MSArKOU, CUAIOLLEN U

OOHOBNEHHOM.

150 DH (15€)

yXO/, 3A TEJIOM
C L’AKER ELFASSI

Ko)xHoe o6epTbiBaHue ¢ Aker Elfassi ounwiaeT un

neTokcndmnumnpyeT KoxXy, OogHOBPEMEHHO rny6okKo
YBIaXXHAA eé. DTOT yxoa CTUMynupyetT
KpoBooO6palleHune, NoaATArmMBaeT KOXXY U CHUXXaeT
BUAMMOCTb HecoBepLueHCTB. OH TaK)Xe obecneuuBaeT
MHTEHCUBHOE paccniabneHune, CHUXXaeT ypoBEeHb
CTpPEeCCa U OCTaBNAET KOXXY MAINKOu, CUSIOLLIEN U
O6HOB/IEHHOMN.

150 DH (15€)



YX0/J 3A BO/TOCAMU

yxopa 3a BoJioCaMm C
XHOW

[Mpoueaypbl Anga Bosioc €
HaTypaJ/ibHbIM raccy/siom

MpoueAaypbl C YEPHbIM raccysiom

OUMLL AT, NUTAKT N YKpenaawT

BOJ10Cbl, YCITOKanBas KOXY
ronosbl.

Mpoueaypa ¢ XHOM yKpenserT,
yKpawuaeT 1 npnaaeT Bosiocam
ecTecTBeHHbIN 61ecK.

100 DH (10€) 100 DH (10€)

Macku ans Bos1oc c
apoMaTU3NPOBAHHOW NacTomn
ns raccyns.

OH He>XHO o4YMLLLAaeT BOJIOCbl, OCTaBNSASA
X LEeNKOBUCTbIMU, 6/1eCTALLMU U
naeanbHo c6asaHCUPOBaAHHbIMW.

C 7 apomMaTNYEeCKNMM PaCTEHNAMMA

BaHub - Cakypa - Méa - AnesibCUHOBbIN
3BKanunTt - JlaBaHaa - Po3mapuvH - Po3a -

'Bo3auKa - TUMbSAH - MoX ckan
OHO MArKko oymuiaeT BOJIOChI,
OCTaBJIAASA X LUEJIKOBUCTbIMMU,
6nectAWMMNM N ngeanbHO
e, COATAHCMPOBAHHBIMN.

uBeT - JIMMOH - 3BKanunT - JKacCMuH -
AM6epHbIN MycKyc - Bepb6eHa - 3eNéHbI
yam

OuunilaeT BO/IOCbI, OCTAaBNAA UX
MSArKUMUA N bnecTalwinmMmn.

y'f{::b Y, ‘/LJ
180 DH (18€)

150 DH (15€)



YX0/ 3A BOJTOCAMMW

-~ yX0/ 3A BO/TOCAMU
C NILA 4

O6epTbiBaHMe anga sonoc ¢ Nila yBnaxHnser,
BOCCTaHaBJ/IMBaeT U YKpenndeT BOJIOChl,
YMeHbLUas IOMKOCTb U BbinagaeHue. OHO

yryJdllaeT TEKCTYPY BONOC, Aenasa ux éonee

MArKMMM u énecrtaimmm, oqoHOBpeMeHHOo

YCrNMoKanBaA KOXXY rojioBbil.

150 DH (15€)

yX0OZ 3A BOSTOCAMU
C LAKERELFASSI 1

O6epTbiBaHMe anga Bonoc ¢ Aker Fassi yBnaxHaeT
U BOCCTaHaBJ/IMBAET BOJ1IOCbI, BO3BpaLlasd UM 6neck
U XXU3HEeHHYI0 cuny. OHO 3allMmLLIaeT oT
CBOOOAHbDbIX PaAUKaANOB N CNOCO6GCTBYET POCTY

BOJ10OC

150 DH (15€)




yxoa 3a iMlom
® 1h30 °

NMuunuHr gna nnua
KakTyc - Puc - YepHbI TMUH-

nila-akker fassi
He>xHas npoueaypa Ana nmua,
KoTopass MHTEHCUBHO
oTwenyLwmnBaeT KOXY, AeslaeT eé
MSArKOM N NpUAAET CUAHNE OT 4
340pPOBbA. ’

100 DH (106

O 2hl4 e

Macka gna nmnua c
HaTypaJibHbIM raccysiom

(LenebHou rMHON).
C7 apomaTnyeCKMMU PacTEHUAMMW.

® 1h45 |

Macka gnga nuua c
HaTypaJsibHbIM [[accysioM
(rMNHON).

OHa oumLlaeT, cy>kaeT Nnopbl U
AeslaeT KOXKYy MArkKou, ocTaBnfAs
CBEeXXUN N cnsiloLwimii uBeT nvua.

50 DH (5€)

® 2h45 °

Macka ana nmuga c
NacTowu 13 raccyii.

BaHunb - Cakypa - Mea - AnenbCMHOBbI

uBeT - JINMOH - OBKanunt - JKaCMUH -
dBKanvnt - JlaBaHga - Po3MapuiH -
Po3a - 'Bo3auKa - TumMmbsaH - Mox c rop.

AM6epHbIN MYCKYC - JINMOHHaA BepbeHa
- 3e/1éHbIN Yal

OHa cmsryaeT KoXy U revitalisiert
eé, npnaaBan ecTeCTBeHHoe
CUSAHUE N HenpeB30UAEHHYIO
MArKOCTb.

120 DH (12€)

9Ta MapoOKKaHCKas“ rnMmHa oumwiaeT
nuuo, yaanasd TOKCUHbI U
OMepTBEBLUUE K/TIeTKU KOXKMU.

100 DH (10€)



yxoa 3a nmuom

YXOZ, 3A NALIOM
C NILA

O

O6epTtbiBaHue anda numua c Nila

OUYMLLIAET, YBNAaXXHSAET U NUTaeT KOXY.
OHO YMeHblluaeT HeCcoBepLUeHCTBa,

ynyJllaeT

150 DH (15€)

YXOZ 3A TMLIOM
C L’AKER ELFASSI

&€

O6epTbiBaHMe anga nuua c Aker Elfassi oumwiaer,

YBNaXXHSAeT U NUTaeT Ko)XXy. OHO YMeHbLUaeT
HeCOBEepPLUEeHCTBA, Y/ly4YllaeT CUSHUe U ynpyrocTtb
KO)X1, OAHOBPEMEHHO YCNOKanBas pa3apa)keHus,

npuaaBad ULy CUSIOLLIMA N OOHOBJIEHHbIN BUA.

150 DH (15€)



MNNTNHI ANA HOT

C MEM30OW, HATYPAJZIbHO NABOBOW
rMAHOIN.

Mem3a — 3TO nérkoe, MOPUCTOe BYJIKAHNUYECKOE KaMeHHoe

BeLiecTBO, KOTOpoe o6pa3yeTcs Npm 6bICTPOM OCTbIBaHUM NaBbl,
HacbIWEeHHOW rasamu. OHa Mcnosb3yeTcs ANA MUJUHIa KOXXW,
yAanas OMepTBeBLUME K/IeTKM U Cr1aXKmBas LLIEepPoOXoBaTOCTM,
Takme KakK Ha cTonax. Kpome Toro, nemsa cnoco6crTByeT
YyNyUYLUEeHNI0 KPOBOO6paLLEHUSA U MOXKET NOMOYb NPeAoTBPaTUTDL
nosiB/ieHNWe Mo3o/seii n orpy6eBLieil KOXXW, OCTaBAAA KOXY

MSArKOWM N rNaaKomn.

100 DH (10€)

MUAnHr ans Hor c NemM30M1 n

MOPCKOW COJIbIO.
Mo6anynte cBon Horn ray6bokon 3a6oTtoM C MNOMOLLLIO
KOMO6MHaUUM HaTypasibHOW MemM3bl M MOPCKOU conu. DTa
npoueaypa yaansieT oMepTBeBLUME KNETKU KOXWU, CMArdyaet
LIepLIaByto KOXXY n cnoco6cTByeT yAy4LueHUo
KpoBoo6palieHUs. lVpgeanbHO noaxXoAUT AN [OCTUXKEHUS
MSATFKUX U JIErKUX HOT, 3TOT NMUJIVHT OCTaBJIIeT HenepeaaBaemMoe

owlyuieHwme ceexxectm mn 6narononyl-|m|.

= 150DH (15€)
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